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                                        СОДЕРЖАНИЕ 

ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУказать специальность (специальности) в зависимости от широты использования  программы учебной дисциплины.


1.1. Область применения программы

          Рабочая программа междисциплинарного курса МДК.01.01 «Классический танец» разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 52.02.01  «Искусство балета».
	
         Программа является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 52.02.01 «Искусство балета» и может быть использована в учебных заведениях СПО, а также в дополнительном профессиональном образовании на курсах повышения квалификации и переподготовки преподавателей ДШИ.

	1.2. Место междисциплинарного курса в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Классический танец является одним из основных предметов специальных дисциплин. Обучение классическому танцу является базой для дальнейшего изучения целого ряда специальных дисциплин.

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: профессиональный цикл, профессиональный модуль «творческо-исполнительская деятельность» (ПМ.01), междисциплинарный курс «Классический танец» (МДК.01.01).

Данный курс координирует с другими дисциплинами ОПОП:
-профильные учебные дисциплины: история мировой культуры, музыкальная литература; история театра, история хореографического искусства, тренаж классического танца
-общепрофессиональные дисциплины: актерское мастерство, тренаж классического танца, грим, охрана труда артиста балета.

	1.3 Цели и задачи междисциплинарного курса:

 Целью курса является:
	
    Целью курса является подготовка высококвалифицированных артистов балета, сочетающих профессиональное мастерство с умением создавать психологически сложные сценические образы.


Задачами курса являются:

- 1-й, 2-й, 3-й годы обучения – обучение основам профессионализма: развитие двигательных навыков, координации, профессиональных данных, выразительности и музыкальности исполнения в соответствии с возрастом учеников и задачами класса;
- 4-й, 5-й годы обучения – освоение приёмов исполнения более сложных движений и их сочетаний, дальнейшее развитие артистизма и исполнительской индивидуальности;
- 6-й, 7-й (базовый уровень), 8-й (углублённый уровень) годы обучения – постепенный переход к более сложным комбинациям и освоение виртуозной техники. Завершение изучения материала программы.

1. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 	Результатом освоения междисциплинарного курса является овладение следующими общими (ОК) и профессиональными (ПК) компетенциями:
Артист балета, преподаватель (по углубленной подготовке) должен:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, руководством.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
ОК 11. Использовать в профессиональной деятельности личностные, межпредметные, предметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования.
ОК 12. Использовать результаты освоения предметной области «Искусство»  основной образовательной программы основного общего образования в профессиональной деятельности.
 ОК 13. Использовать умения и знания базовых дисциплин федерального компонента среднего (полного) общего образования в профессиональной деятельности.
ОК 14.	Использовать умения и знания профильных дисциплин федерального компонента среднего (полного) образования в профессиональной деятельности.



Артист балета, преподаватель (по углубленной подготовке) должен обладать:
ПК 1.1. Исполнять хореографический репертуар в соответствии с программными требованиями и индивидуально-творческими особенностями.
ПК  1.2. Исполнять различные виды танца: классический,  дуэтно-классический, народно-сценический, историко-бытовой.   
ПК 1.3.  Готовить поручаемые партии под руководством репетитора по балету, хореографа, балетмейстера.
ПК 1.4. Создавать художественно-сценический образ в соответствии с жанрово-стилевыми особенностями хореографического произведения.
ПК 1.5. Определять и использовать средства музыкальной выразительности в контексте хореографического образа.
ПК 1.6. Сохранять и поддерживать собственную внешнюю физическую и профессиональную форму.  
ПК 1.7. Владеть культурой устной и письменной речи, профессиональной терминологией.
В результате освоения курса студент должен: 

иметь практический опыт: исполнения приёмов партерной воздушной поддержки;
владения музыкальной и сценической выразительностью; создания и воплощения на сцене художественного сценического образа в хореографических произведениях;

уметь:
исполнять элементы и основные комбинации классического танца;
распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок танца;
видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения;
понимать и исполнять указания хореографа, творчески работать над хореографическим произведением на репетиции;
запоминать и воспроизводить текст хореографического произведения;
учитывать особенности зрительской аудитории (публики) и сценической площадки при исполнении поручаемых партий, ролей, концертных номеров;
знать:	
рисунок танца, особенности взаимодействия с партнерами на сцене; балетную терминологию;
элементы и основные комбинации классического танца, особенности постановки  корпуса, ног, рук, головы, виды и приемы исполнения поддержек;
парный танец;
средства создания образа в хореографии;
принципы взаимодействия музыкальных и хореографических выра-зительных средств;
образцы  классического наследия и современного балетного репертуара;
возможные ошибки исполнения хореографического текста различных видов танца;
специальную литературу по профессии;
основные методы репетиционной работы, основные этапы развития балетного исполнительства;
базовые знания методов тренажа и самостоятельной работы над партией.














2. ОБЪЕМ КУРСА, ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ И ОТЧЕТНОСТИ


	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего), 
	2800

	Обязательная  учебная нагрузка (всего)
	2800

	1 (5) класс
	350

	2 (6) класс
	350

	3 (7) класс
	350

	4 (8) класс
	350

	5 (9) класс
	350

	I семестр
	350

	II семестр
	350

	III семестр
	350

	IV семестр
	350

	V семестр
	350

	VI семестр
	350

	Виды отчетности
	Распределение по классам и семестрам

	Промежуточная аттестация:
	Указывается распределение только по семестрам (1,2,3,4,5,6,7,8), а не по курсам


	– экзамены
	1-5, II,IV

	– зачеты
	VI

	– итоговые  работы
	I,III,V

	Итоговая (государственная) аттестация
	VI










[bookmark: _GoBack]4. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА И ТРЕБОВАНИЯ К ФОРМАМ И СОДЕРЖАНИЮ ТЕКУЩЕГО, ПРОМЕЖУТОЧНОГО, ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ И ВЫПУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

4.1. Требования к техническому минимуму

ПЕРВЫЙ КЛАСС
Постановка корпуса, ног, рук, головы в экзерсисе у станка и на середине зала. Развитие двигательных навыков, выворотности, прыгучести, шага. Овладение элементарными навыками координации движений и выразительностью. Работа над развитием музыкальности учащихся.
 
Экзерсис у станка
Для правильности выполнения все упражнения вначале изучаются лицом к станку. По мере усвоения изучение продолжается держась за станок одной рукой. Для наиболее правильной наработки навыка выворотного исполнения движений классического танца все упражнения, связанные с открыванием (отведением) ноги, первоначально изучаются в сторону, а затем вперед и назад.
1. Постановка корпуса.
2. Позиции ног: I, II, III, V, IV (как наиболее сложная, изучается последней).
3. Позиции рук: подготовительное положение, I, II, III позиции.
4. Demi-pliés в I, II, V и IV позициях.
5. Battements tendus с I позиции в сторону, вперед и назад.
6. Battements tendus с demi-plié с I позиции в сторону, вперед и назад.
7. Demi-rond de jambe par terre. Движение, предшествующее изучению rond de jambe par terre.
8. Passé par terre изучается через I позицию с остановкой на полу вытянутой стопой вперед и назад.
9. Rond de jambe par terre en dehores и en dedans (вначале объясняется понятие en dehores и en dedans).
10. Battements tendus с V позиции в сторону, вперед и назад.
11. Battements tendus с demi-plié с V позиции в сторону, вперед и назад.
12. Battements tendus jetés из I и V позиций в сторону, вперед и назад.
13. Battements tendus jetés с demi-plié в I и V позиции в сторону, вперед и назад.
14. Battements tendus pour le pied с I и V позиции:
      а) с опусканием пятки на II позицию;
      б) с опусканием пятки на II позицию в demi-plié (II полугодие).
15. Relevé lent на 45 градусов в сторону, вперед и назад.
16. Battements tendus jetés piqués.
17. Battements tendus jetés со сгибом подъема работающей ноги на высоте 25 градусов в сторону, вперед и назад.
18. Положение ноги sur le cou-de-pied основное (обхватное), спереди и сзади. Изучается из положения ноги, вытянутой на II позицию, затем с V позиции.
19. Battements frappés в сторону, вперед и назад. Вначале изучается, открывая работающую ногу в пол. Во II-ом полугодии – на 45 градусов.
20. Petit battement sur le cou-de-pied (перенос стопы равномерный).
21. Battements doubles frappés в сторону, вперед и назад. Вначале изучается, открывая ногу в пол, во II-ом полугодии – на 45 градусов.
22. Battements fondus в сторону, вперед и назад. Первоначально изучается, открывая работающую ногу в пол, во II-ом полугодии – на 45 градусов.
23. Relevé на полупальцы в I, II и V позициях.
24. Grand plié по I, II, V и IV позициях.
25. Battements soutenus в сторону, вперед и назад. Вначале изучается на целой стопе, во II-ом полугодии с relevé на полупальцы.
26. Preparation к rond de jambe par terre en dehors и en dedans.
27. Battements relevés lent на 90 градусов из I и V позиций в сторону, вперед и назад. В сторону и назад первоначально изучается лицом к станку, вперед – держась за станок одной рукой.
28. Grands battements jetés из I и V позиций в сторону, вперед и назад. В сторону и назад первоначально изучается лицом к станку, вперед – держась за станок одной рукой.
29. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans. Изучение начинается со сгибания и разгибания ноги в колене.
30. Battements retiré (движение, предшествующее изучению battements développés). 
31. Battements développés в сторону, вперед и назад. В сторону и назад первоначально изучается лицом к станку, вперед – держась за станок одной рукой.
32. Battements développés passés. Изучается во II-ом полугодии.
33. Rond de jambe par terre на plié en dehors и en dedans как заключение rond de jambe par terre.
34. Port de bras первое и третье. Сочетаются с различными упражнениями. Третье port de bras исполняется как заключение к rond de jambe par terre.
35. Pas de bourrée с переменой ног en dehors и en dedans (изучается лицом к палке).
36. Pas de bourrée suivi на полупальцах в V позиции.
37. Перегибы корпуса назад и в сторону лицом к станку в I и V позициях. Исполняются в конце экзерсиса.
38. Полуповороты в V позиции к станку и от станка с переменой ног на полупальцах:
      а) demi-plié в V позиции, relevé на полупальцы, 1/2 поворота (demi-détourné) и закончить в demi-plié;
      б) demi-plié в V позиции, relevé на полупальцы, 1/2 поворота (demi-détourné) и закончить в V позицию на вытянутых ногах.
Экзерсис на середине зала
Упражнения те же, что у станка с добавлением épaulement.

1. Épaulement croisé и effacé в V и IV позициях. Вначале объяснить понятие épaulement.
2. Port de bras первое, второе и третье.
3. Основные позы классического танца: croisée, effacée, écartée вперед и назад с руками в маленьких и больших позах. Работающая нога вытянута пальцами в пол.
4. 1-й, 2-й и 3-й arabesques. Работающая нога вытянута пальцами в пол.
5. Temps lié par terre.
6. Relevé на полупальцы в I, II и V позициях с окончанием на вытянутых ногах и в demi-plié.
7. Pas de bourrée с переменой ног en dehors и en dedans с окончанием в épaulement.
8. Повороты на полупальцах вокруг себя на одном месте в V позиции (2-4 поворота).
Allegro
Прыжки первоначально изучаются лицом к станку. Как только усвоена элементарная правильность исполнения, изучение переносится на середину зала.
1. Temps levé в I, II  и V позициях.
2. Changement de pieds.
3. Pas échappé.
4. Pas assemblé в сторону.
5. Sissonne simple.
6. Sissonne fermée в сторону (факультативно).
6. Pas balancé.
7. Pas de basque (сценическая форма).
8. Pas польки.
9. Трамплинные прыжки в I позиции.

Экзерсис на пальцах
(Изучается во II-ом полугодии)

Первоначально движения изучаются лицом к станку, по мере усвоения переносятся на середину зала.
1. Relevé по I, II и V позициям.
2. Pas échappé на II позицию из I и V позиций.
3. Pas assemblé soutenu.
4. Pas de bourrée с переменой ног en face и с окончанием в позу.
5. Pas couru вперед и назад.
6. Pas de bourrée suivi в V позиции на месте, с продвижением в сторону и с поворотом.
7. Повороты на одном месте в V позиции (2-3 поворота).
8. Pas glissade (факультативно).

ВТОРОЙ КЛАСС

Развитие выносливости путем повторения пройденных движений в увеличенном количестве и в более быстром темпе. Для укрепления стопы ряд движений у станка изучается на полупальцах. 
Работа над полуповоротами и поворотами на одной ноге у станка. Усложнение сочетаний движений, работа над большими позами у станка и на середине зала, как необходимое условие для дальнейшего развития координации и выразительности. Работа над музыкальностью исполнения.

Экзерсис у станка

Повторение упражнений 1-го класса с добавлением épaulement. Изучение больших поз на 90 градусов, attitude и 2-й arabesque.
1. Маленькие позы croisée, effacée, écartée на вытянутой опорной ноге и на demi-plié. По мере усвоения позы вводятся как заключение к отдельным упражнениям.
2. Battements tendus в маленьких и больших позах croisée, effacée, écartée, 2-ой arabesques.
3. Battements tendus jetés в маленьких и больших позах croisée, effacée, écartée. Battements tendus jetés balançoir.
4. Третье port de bras изучается с plié на опорной ноге (растяжка), работающая нога при этом вытянута вперед или назад на полу. Движение исполняется в заключении rond de jambe par terre и в сочетании с другими упражнениями.
5. Battements fondus во всех направлениях. В начале года чередовать движения на целой стопе и на полупальцах. К концу полугодия исполнять на полупальцах. В начале II полугодия – в маленьких позах.
6. Double battement fondu на всей стопе и на полупальцах en face.
7. Battement fondu с plié-relevé на целой стопе, во II полугодии – на полупальцах en face.
8. Battement fondu с plié-relevé и demi rond de jambe на целой стопе и на полупальцах en face.
9. Tombé и coupé на всю стопу и на полупальцы (комбинируется с battements frappes, petit battement, rond de jambe en ľair).
10. Battements soutenus на пол и на 45 градусов, исполняется во всех направлениях en face и в позах: croisée, effacée, écartée.
11. Battements frappés во всех направлениях. В начале года чередовать движение на целой стопе и на полупальцах, в конце полугодия исполнять на полупальцах. 
12. Battements doubles frappés во всех направлениях. В начале года чередовать движение на целой стопе и на полупальцах, в конце полугодия исполнять на полупальцах. 
13. Petits battements sur le cou-de-pied. В начале года чередовать движение на целой стопе и на полупальцах. К концу I полугодия исполнять на полупальцах. Исполняется равномерно и с акцентом вперед и назад.
14. Flic вперед и назад на всей стопе.
15. Temps relevé на 45 градусов en dehors и en dedans на целой стопе и на полупальцах. 
16. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans на целой стопе, к концу I полугодия исполняется на полупальцах.
17. Battements relevés lent на 90 градусов во всех направлениях и в позах: croisée, effacée, écartée вперед и назад, 2-ой arabesque на всей стопе и с подъемом на полупальцы.
18. Battements développés во всех направлениях и в позах: croisée, effacée, écartée вперед и назад, 2-ой arabesque на всей стопе и с подъемом на полупальцы.
19. Attitude croisée и effacée.
20. Battements développés passés  для перехода из позы в позу с различных направлений.
21. Demi rond de jambe на 90 градусов en dehors и en dedans.
22. Grand rond de jambe на 90 градусов en dehors и en dedans. Изучается во II полугодии.
23. Grands battements jetés во всех направлениях и в позах: effacée вперед и назад, 2-ой arabesque.
24. Grands battements jetés pointés во всех направлениях и в позах: effacée вперед и назад, 2-ой arabesque.
25. Поворот fouetté по 1/4 и 1/2 круга из позы в позу, работающая нога на полу, на вытянутой ноге и на plié en dehors и en dedans.
26. Soutenu en tournant en dehors и en dedans: 1/2 поворота, начиная носком в пол.
Экзерсис на середине зала

Те же упражнения, что и у станка en face и épaulement, исполняются на всей стопе.
1. Grand plié по IV позиции, épaulement croisé и effacé.
2. Battements tendus в маленьких и больших позах croisée, effacée, écartée вперед и назад и 3-й arabesques.
3. Battements tendus jetés в маленьких и больших позах croisée, effacée, écartée вперед и назад и 3-й arabesques.
4. Battements relevés lent на 90 градусов во всех направлениях и в позах: croisée, effacée, в 1-й, 2-й и 3-й arabesques. Позы écartée и 4-й arabesque исполняются во II полугодии.
5. Battements développés во всех направлениях и в позах: croisée, effacée, écartée вперед и назад в 1-й, 2-й и 3-й arabesques, attitude croisée и effacée.
6. Grands battements jetés во всех направлениях и в позах: effacée вперед и назад и 3-й arabesque.
7. Relevé на полупальцы в IV позиции croisée и effacée на вытянутых ногах и с demi-plié.
8. Элементарное адажио из пройденных поз: attitude, arabesque, battements développés, relevés lent, demi и grand rond de jambe.
9. Temps lié par terre с перегибом корпуса.
10. Четвертое и пятое port de bras.
11. Pas de bourrée  без перемены ног с открыванием ноги в сторону. Делается носком в пол и на 45 градусов.
12. Pas de bourrée-ballotté с открыванием ноги вперед и назад. Делается носком в пол и на 45 градусов, épaulement croisé и effacé.
13. Préparation к pirouette sur le cou-de-pied en dehors и en dedans из V и II позиций (факультативно).
14. Soutenu en tournant: 1/2 поворота en dehors и en dedans.
15. Glissade en tournant по 1/2 поворота en dehors и en dedans.
16. Полуповорот в V позиции с переменой ног на полупальцах (demi-détourné).

Allegro

1. Pas glissade в сторону, вперед и назад en face и в маленькие позы croisée вперед и назад.
2. Pas double assemblé.
3. Pas assemblé  вперед и назад en face и в маленькие позы croisée вперед и назад.
4. Pas jeté во всех направлениях.
5. Pas échappé на II, IV позиции с окончанием на одну ногу, вторая нога в положении sur le cou-de-pied спереди или сзади.
6. Grand pas échappé на II и IV позиции.
7. Petit сhangement de pieds.
8. Grand changement de pieds без поворота и на 1/4 поворота.
9. Pas de basque вперед и назад.
10. Sissonne fermée в сторону, вперед и назад, в конце года – в маленькие позы croisée и effacée.
11. Sissonne ouverte в сторону, вперед и назад и в позы croisée и effacée с окончанием прыжка носком в пол и на 45 градусов.
12. Сценический sissonne в 1-й arabesque по диагонали в сочетании с pas de chat (перед прыжком исполняется préparation  в сценической форме).
13. Pas de chat с броском ног назад и вперед (факультативно).
14. Pas balancé и pas de basque на 1/4 поворота в сценической форме.
15. Pas sauté по IV позиции.

Экзерсис на пальцах

1. Relevé по IV позиции en face, épaulement croisé и effacé.
2. Pas échappé в IV позицию на croisée и effacée.
3. Pas échappé на II, IV позиции с окончанием на одну ногу, вторая нога в положении sur le cou-de-pied спереди или сзади.
4. Pas de bourrée  без перемены ног en dehors и en dedans с окончанием в маленькую позу croisée.
5. Pas de bourrée  без перемены ног с открыванием ноги в сторону носком в пол и на 45 градусов.
6. Pas de bourrée ballotté с открыванием ноги вперед и назад. Делается носком в пол и на 45 градусов, épaulement croisé и effacé.
7. Pas assemblé soutenu в маленькую позу croisée.
8. Pas glissade вперед, назад, в сторону и в маленькие позы croisée и effacée.
9. Pas de bourrée suivi и pas couru изучаются в более подвинутом музыкальном темпе; по прямой и по диагонали.
10. Pas de bourrée suivi en tournant.
11. Sissonne simple en face и en tournant.
12. Поворот в V позиции (с croisé на croisé).
13. Sus-sous с продвижением вперед.
14. Temps lié.
15. Pas jeté (piqué): 1-й вариант –на месте с открыванием ноги в сторону; 2-й вариант – с продвижением в сторону, вперед, назад, в маленьких позах.

ТРЕТИЙ КЛАСС

Дальнейшее развитие природных данных, силы ног, устойчивости. Введение полупальцев в экзерсис на середине зала. Ускорение темпа исполнения движений (ряд движений экзерсиса исполняется восьмыми долями). Начало освоения движений en tournant. Изучение pirouette. Начало освоения заносок. Первоначальное изучение прыжков на пальцах. Продолжение развития задатков координации, работа над выразительностью.

Экзерсис у станка

1. Grand plié в комбинации с port de bras.
2. Battements tendus pour batteries.
3. Rond de jambe на 45 градусов en dehors и en dedans на полупальцах и на demi-plié.
4. Doubles battements fondus в маленьких позах.
5. Battements fondus с plié-relevé и с plié-relevé и demi rond de jambe в маленьких позах.
6. Doubles battements fondus с demi rond de jambe en face.
7. Battements soutenus на 90 градусов во всех направлениях en face и в позах.
8. Battements frappés. Исполняется четвертями в сочетании с восьмыми долями такта. Исполняется en face и в позах.
9. Battements doubles frappés на 45 градусов на полупальцах и с окончанием в demi-plié носком в пол en face и в позах.
10. Flic-flac en face (без поворота). Flic-flac en tournant, 1/2 поворота, начиная со 2-й позиции.
11. Pas tombé с продвижением в сочетании с battement fondu на 45 градусов вперед и назад с окончанием sur le cou-de-pied.
12. Pas tombé вперед, назад и в сторону с окончанием носком на пол и на 45 градусов.
13. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans с окончанием в demi-plié. Rond de jambe en ľair исполняется на 1/4 и 1/8 музыкальную долю такта.
14. Grands battements jetés passé par terre с окончанием на носок вперед или назад.
15. Третье port de bras с ногой, вытянутой назад на plié (с растяжкой) с переходом с опорной ноги на другую.
16. Полный поворот на полупальцах на двух ногах в V позиции к станку и от станка (détourné).
17. Полуповорот с подменой ноги на целой стопе и на полупальцах к станку и от станка в сочетании с различными движениями.
18. Полуповорот с tombé к станку и от станка.
19. Préparation и pirouette из V позиции en dehors и en dedans.
20. Soutenu en tournant en dehors и en dedans (целый поворот), начиная носком в пол и с 45 градусов со всех направлений.

Экзерсис на середине зала

1. Battements tendus и battements tendus jetés en tournant en dehors и en dedans по 1/8 и 1/4 поворота.
2. Rond de jambe par terre en tournant по 1/8 поворота.
3. Rond de jambe на 45 градусов en dehors и en dedans на полупальцах и на demi-plié.
4. Battements fondus:
    а) на полупальцах en face  и в позах;
    б) с plié-relevé и demi rond de jambe на 45 градусов en face, на полупальцах;
    в) double на всей стопе и на полупальцах.
5. Battements soutenus на 90 градусов en face.
6. Battements frappés на полупальцах.
7. Battements doubles frappés:
    а) на полупальцах на 45 градусов;
    б) с окончанием в demi-plié носком в пол и в позы.
8. Petits battements sur le cou-de-pied на полупальцах.
9. Pas tombé с продвижением:
    а) с окончанием sur le cou-de-pied;
    б) с окончанием вытянутой ногой носком в пол;
    в) с окончанием на 45 градусов.
10. Pas coupé на полупальцы (для применения в комбинациях).
11. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans на полупальцах.
12. Petit temps relevé на 45 градусов en dehors и en dedans на целой стопе и на полупальцах. 
13. Battements relevés lent и battements développés en face и в позах с подъемом на полупальцы (4-й arabesque и écartée исполняются на целой стопе).
14. Demi и grand rond de jambe développé на 90 градусов en dehors и en dedans en face и из позы в позу на всей стопе.
15. Grands battements jetés passé par terre с окончанием на носок вперед или назад en face.
16. Третье port de bras с ногой, вытянутой назад на plié (с растяжкой) без перехода с опорной ноги и с переходом.
17. Pas de bourrée dessus-dessous (en face).
18. Pas de bourrée ballotté en tournant по 1/4 поворота.
19. Pas jeté fondu  с продвижением вперед и назад по диагонали.
20. Soutenu en tournant en dehors и en dedans целый поворот, начиная движение носком в пол и на 45 градусов.
21. Pas glissade в сторону en tournant en dehors и en dedans с продвижением в сторону по 1/2 поворота и целому повороту.
22. Préparation к pirouette и pirouette en dehors и en dedans из IV позиции с окончанием в V позицию.
23. Préparation к pirouette и pirouette en dehors и en dedans из V и II позиций с окончанием в V позицию.
24. Шестое port de bras.
25. Адажио из пройденных поз в сочетании с port de bras с поворотами на двух ногах, pas de bourrée и другими движениями.

Allegro

1. Temps sauté по V позиции с продвижением в сторону, вперед и назад.
2. Changement de pieds с продвижением в сторону, вперед и назад.
3. Pas échappé на II, IV позиции en tournant по 1/4 и 1/2 поворота.
4. Pas double assemblé (каждое assemblé на 1/8).
5. Pas assemblé  с продвижением en face и в позах.
6. Sissonne simple en tournant en dehors и en dedans по 1/2 поворота (мужской класс).
7. Pas jeté с продвижением во всех направлениях en face и в маленькие позы с ногой в положении sur le cou-de-pied и на 45 градусов.
8. Pas de chat вперед и назад.
9. Temps levé с ногой в положении sur le cou-de-pied спереди или сзади.
10. Sissonne ouverte на 45 градусов во все маленькие позы.
11. Sissonne tombé en face и в позах.
12. Temps lié sauté.
13. Pas ballonné:
      а) в сторону на месте и с продвижением;
      б) вперед и назад, в маленьких позах effacée и croisée.
14. Sissonne fermée во всех маленьких позах.
15. Pas de basque en tournant по 1/4 поворота и по 1/2 поворота.
16. Pas échappé battu со II позиции.
17. Petit сhangement de pieds по 1/8 и 1/4 поворота.
18. Grand changement de pieds en tournant по 1/4 и 1/2 поворота.
19. Entrechat-quatre.
20. Royal.
21. Pas assemblé battu (мужской класс – факультативно).
22. Tour en ľair (мужской класс – факультативно).
23. Сценический sissonne в 1-й arabesque с pas couru.

Экзерсис на пальцах

1. Pas échappé en tournant на II и IV позиции по 1/4 поворота.
2. Pas assemblé soutenu en tournant en dehors и en dedans по 1/2 и целому повороту.
3. Pas glissade en tournant по 1/2 и целому повороту с продвижением в сторону.
4. Pas de bourrée dessus-dessous.
5. Pas de bourrée ballotté en tournant по 1/4 поворота.
6. Sissonne ouverte на 45 градусов во всех направлениях и позах.
7. Pas tombé из позы в позу на 45 градусов (факультативно).
8. Relevé на одной ноге, другая в положении sur le cou-de-pied и на 45 градусов (2-4 раза).
9. Pas coupé ballonné с открыванием ноги в сторону.
10. Pas ballonné на effacée вперед и назад (3-4 раза).
11. Pas jeté в позах на 45 градусов с окончанием в demi-plié.
12. Pas jeté fondu по диагонали вперед и назад.
13. Préparation к pirouette sur le cou-de-pied en dehors и en dedans из V и IV позиций, один pirouette во 2-м полугодии.
14. Pas couru и pas de bourrée suivi в разных направлениях в более быстром темпе.
ЧЕТВЕРТЫЙ КЛАСС

Работа над устойчивостью в различных поворотах на полупальцах и пальцах. Tour lent в больших позах и подготовка к вращению в больших позах. Освоение техники tours (женский класс), pirouettes (мужской класс). Продолжение освоения упражнений en tournant на середине зала. Продолжение работы над заносками и изучение заносок с окончанием на одну ногу. Продолжение работы над силой ног в прыжках. Начало изучения больших прыжков. Работа над пластичностью рук и корпуса.


Экзерсис у станка

1. Поворот fouetté en dehors и en dedans:
    а) с вытянутой ногой на 45 градусов вперед или назад (к станку и от станка). Исполняется сначала медленно на всей стопе, затем на полупальцах и с plié-relevé.
    б) поворот fouetté en dehors и en dedans с ногой на 90 градусов (к станку и от станка). Исполняется медленно на всей стопе.
2. Flic-flac en tournant en dehors и en dedans с окончанием на 45 градусов во всех направлениях.
3. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans с plié-relevé и relevé на полупальцы.
4. Préparation к pirouette и pirouette с temps relevé на 45 градусов.
5. Battements doubles frappés с поворотом на 1/4 и 1/2 круга, en face и в позах.
6. Battements battu sur le cou-de-pied вперед и назад, épaulement croisé и effacé.
7. Grands rond de jambe jetés. 
8. Battements relevés lent и battements développés :
    а) с plié-relevé, en face и в позах.
    б) с plié-relevé и demi rond de jambe, en face и в позах.
9. Battements fondus на 90 градусов en face и в позах.
10. Battements développés  ballottés одной ногой вперед, другой – назад.
11. Relevé на полупальцы – работающая нога поднята в любом направлении на 90 градусов.
12. Soutenu en tournant en dehors и en dedans (1/2 и целый поворот), начиная со всех направлений ноги на 90 градусов и с больших поз.
13. Tour sur le cou-de-pied en dehors и en dedans, начиная из положения ноги в сторону на 45 градусов.
14. Tour tire-bouchon en dehors и en dedans из V позиции.
15. Battement développé tombé en face.
16. Grand battement jeté с подъемом на полупальцы и на полупальцах.
17. Grand battement jeté développé («мягкий батман») с подъемом на полупальцы.
18. Grand temps relevé en dehors и en dedans.
19. Port de bras с ногой, поднятой вперед или назад на 90 градусов на всей стопе.

Экзерсис на середине зала

1. Battement tendu и battement tendu jeté en tournant с поворотом на 1/2 круга.
2. Rond de jambe par terre en tournant с поворотом на 1/4 круга.
3. Rond de jambeс вытянутой ногой на 45 градусов на полупальцах, на demi-plié и с plié-relevé.
4. Battement fondu на 90 градусов en face и в позах на полупальцах.
5. Battement soutenu на 90 градусов во всех направлениях en face и в больших позах.
6. Petit pas jeté en tournant по 1/2 поворота с продвижением в сторону en dehors и en dedans  (по прямой линии и по диагонали).
7. Battement frappé в позах на полупальцах.
8. Battement double frappé с plié-relevé на полупальцы, с поворотом на 1/4 и 1/2 круга.
9. Rond de jambe en ľair  en dehors и en dedans с окончанием в demi-plié.
10. Pas tombé из позы в позу на 45 градусов.
11. Flic-flac en face с окончанием на 45 градусов.
12. Поворот fouetté en dehors и en dedans, начиная из положения ноги вперед или назад на 45 градусов, на всей стопе и с plié-relevé.
13. Battements relevés lents и battements développés en face  и в больших позах на полупальцах и с plié-relevé.
14. Demi-rond de jambe développé en face и из позы в позу на полупальцах, на demi-plié и с plié-relevé.
15. Grand rond de jambe développé на полупальцах en face.
16. Temps lié на 90 градусов на полупальцах.
17. Tour lent à la seconde и в больших позах en dehors и en dedans (изучается первоначально с поворотом на 1/2 круга).
18. Медленный поворот из одной большой позы в другую через passé на 90 градусов.
19. Préparation к tours:
    а) à la seconde en dehors и en dedans со II позиции,
    б) в больших позах со II и IV позиций en dehors и en dedans.
20. Шестое port de bras с окончанием в IV позицию как préparation к tours в больших позах.
21. Grand battement jeté développé («мягкий батман») на всей стопе и с подъемом на полупальцы.
22. Два tours en dehors и en dedans со II и IV позиций с окончанием в V и IV позиции.
23. Tour tire-bouchon en dehors и en dedans из IV и V позиций.
24. Préparation к tours en dehors и en dedans с grand plié из I и V позиций.
25. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant.
26. Pas de bourrée  с переменой ног en tournant.
27. Soutenu en tournant (1/2 и целый поворот), начиная со всех направлений ноги на 90 градусов и с больших поз.
28. Pas glissade en tournant с открыванием ноги вперед с продвижением по диагонали.
29. Tour chaînés (4 – 8).
30. Tour из V позиции по одному подряд (8).
31. Pas couru для применения в комбинациях.

Allegro

1. Pas échappé battu с усложненной заноской.
2. Pas échappé battu с окончанием на одну ногу.
3. Pas assemblé battu.
4. Entrechat-cinq.
5. Entrechat-trois.
6. Pas brisé вперед и назад.
7. Temps levé с ногой на 45 градусов во всех направлениях и позах.
8. Pas assemblé на 45 градусов с продвижением в сторону (подготовка к grand assemblé), изучается с приемов: coupé-шаг, pas glissade.
9. Grand sissonne ouverte à la seconde и в большие позы (без продвижения). По усвоении, в позах исполняется с продвижением.
10. Sissonne simple en tournant с поворотом по 1/2 круга (женский класс), целый поворот (мужской класс).
11. Petit pas emboîté (одна нога sur le cou-de-pied спереди, другая сзади) на месте, с продвижением в сторону  и по диагонали.
12. Grand pas emboîté с продвижением по диагонали.
13. Rond de jambe en ľair sauté на 45 градусов, en dehors и en dedans (один); изучается с приемов: sissonne ouverte и из V позиции.
14. Tour en ľair (мужской класс).
15. Grand assemblé в сторону с coupé-шаг и pas glissade.
16. Pas échappé en tournant на II и в IV позиции с поворотом на 1/2 круга.
На II позицию – полный поворот к концу года (мужской класс).
17. Pas chassé вперед, назад и в сторону.


Экзерсис на пальцах

1. Pas échappé на II и IV позиции en tournant по 1/2  поворота.
2. Pas de bourrée en tournant все виды:
   а) с переменой ног;
   б) dessus-dessous.
3. Pas glissade en tournant с открыванием ноги вперед с продвижением по диагонали (4 – 8).
4. Grand sissonne ouverte во всех направлениях и позах (без продвижения).
5. Pas jeté в большие позы с мягким опусканием в plié в данной позе.
6. Relevé на одной ноге в позах (без продвижения), другая поднята на 45 градусов (от 2 до 8 раз) и на 90 градусов (от 2 до 4 раз).
7. Relevé en tournant на одной ноге по 1/4 поворота, другая нога в положении sur le cou-de-pied.
8. Pas ballonné с продвижением вперед и назад.
9. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans.
10. Tour en dehors и en dedans с IV позиции (1 – 2).
11. Tour en dehors с V позиции по одному подряд (4 – 8).
12. Temps sauté на пальцах в V позиции с продвижением вперед и назад.
13. Changement de pieds с продвижением вперед, назад и en tournant.
14. Sissonne simple en tournant по 1/4 и 1/2 поворота.
15. Pas de bourrée suivi по кругу.

ПЯТЫЙ КЛАСС

Дальнейшая проработка устойчивости. Исполнение упражнений en tournant на полупальцах. Tours в больших позах, pirouettes с продвижением и на месте с различных приемов. Исполнение большого adagio  с переменой темпов и характера движений. Освоение элевации в больших прыжках. Развитие пластичности и гибкости в поворотах из одной позы в другую. Усложнение вращений в воздухе (мужской класс).

Экзерсис у станка

1. Double rond de jambe en ľair en dehors и en dedans на всей стопе, на полупальцах и с окончанием в demi-plié.
2. Rond de jambe en ľair на 90 градусов (один), en face и с окончанием в позы.
3. Flic-flac en tournant en dehors и en dedans из позы в позу на 45 градусов.
4. Battement développé tombé в позах, с окончанием в пол и на 90 градусов.
5. Battement développé с коротким balancé.
6. Grand temps relevé en dehors и en dedans.
7. Grand battement jeté passé на 90 градусов.
8. Grand battement jeté balançoir вперед и назад.
9. Полуповорот en dehors и en dedans, начиная en face и из позы в позу через passé на 45 и 90 градусов на полупальцах и с plié-relevé на полупальцы.
10. Поворот fouetté en dehors и en dedans с ногой на 90 градусов на полупальцах и с plié-relevé на полупальцы.
11. Половина tour en dehors и en dedans с ногой, вытянутой вперед или назад на 45 и 90 градусов.
12. Tour en dehors и en dedans, начиная из положения ноги, открытой вперед или назад на 45 градусов.
13. Два tours en dehors и en dedans с temps relevé (факультативно).
14. Tour tire-bouchon en dehors и en dedans, начиная из положения ноги, открытой в сторону на 90 градусов.
15. Tour fouetté на 45 градусов en dehors и en dedans (1 – 2 в комбинации).
16. Port de bras с ногой, поднятой на 90 градусов вперед и назад, на всей стопе и на полупальцах.
17. Flic-flac en tournant с окончанием на 90 градусов.

Экзерсис на середине зала

1. Rond de jambe par terre en tournant en dehors и en dedans с поворотом на 1/2.
2. Battement fondu en tournant en dehors и en dedans с поворотом на 1/4 на полупальцах.
3. Battement frappé, battement double frappé с поворотом на 1/8 на всей стопе и на полупальцах.
4. Rond de jambe en ľair en tournant en dehors и en dedans с поворотом на 1/8.
5. Battement battu sur le cou-de-pied вперед и назад épaulement на всей стопе и на полупальцах.
6. Flic-flac en tournant en dehors и en dedans с окончанием на 45 градусов.
7. Double rond de jambe en ľair en dehors и en dedans на полупальцах и нс окончанием в demi-plié.
8. Battement relevé lent и battement développé в позах: IV arabesque и écartée на полупальцах с plié-relevé на полупальцы.
9. Battement développé tombés в позах, заканчивая носком в пол и на 90 градусов.
10. Battements développés ballottés (одной ногой вперед, другой назад).
11. Grand rond de jambe développé en dehors и en dedans en face и из позы в позу на полупальцах.
12. Tour lent в больших позах écartée и IV arabesque en dehors и en dedans.
13. Tour lent в больших позах на demi-plié.
14. Медленный поворот с работой корпуса из одной большой позы в другую (обязательно из позы croisée вперед в attitude croisée и обратно).
15. Grand temps relevé en dehors и en dedans на всей стопе и на полупальцах.
16. Grand fouetté с coupé-шага, оканчивая в attitude effacée и обратно в позу effacée вперед. Grand fouetté в  I и II arabesque по прямой линии.
17. Battement divisés en quarts (четвертные battements) en dehors и en dedans.
18. Grand fouetté en effacée вперед и назад. 
19. Один – два tours en dehors и en dedans с V, II, IV позиций с окончанием в позы носком в пол.
20. Tour en dehors и en dedans с temps relevé (один).
21. Один – два tours en dehors и en dedans с pas échappé на II и IV позиции, а также с приема sauté в V позиции.
22. Tour sur le cou-de-pied c grand plié с I, II, V позиций en dehors и en dedans.
23. Tours tire-bouchon en dehors и en dedans с IV и V позиций.
24. Tours с pas tombé на 45 градусов en dehors и en dedans.
25. Tours в большие позы:
      а) со II позиции à la seconde (en dehors и en dedans);
      б) с IV позиции à la seconde, attitude croisée и effacée, croisée вперед и  effacée вперед (en dehors и en dedans), I, II, III arabesque en dedans.
26. Tours с ногой в положении sur le cou-de-pied спереди (4-6, не ставя ногу в V позицию) en dehors и en dedans.
27. Tours en dehors с dégagé по прямой и диагонали (4-8).
28. Tours en dedans с coupé-шага по диагонали (pirouettes-piqués, 4-8).
29. Tours chaînés (8-16).
30. Tours fouettés на 45 градусов (8).
31. Temps lié par terre с tour из V позиции en dehors и en dedans.

Allegro

1. Entrechat-quatre с продвижением вперед и назад.
2. Petit pas assemblé en tournant  по 1/4 поворота.
3. Double assemblé battu.
4. Petit pas jeté battu.
5. Pas ballotté носком в пол и на 45 градусов.
6. Pas failli вперед и назад.
7. Sissonne simple en tournant en dehors и en dedans.
8. Sissonne ouverte en tournant en dehors и en dedans  с окончанием в сторону на 45 градусов.
9. Pas jeté fermé на 45 градусов во всех направлениях и позах.
10. Pas ballonné с шага-coupé с 1/2 поворота.
11. Petit pas jeté en tournant с продвижением в сторону по 1/2 поворота (по прямой и по диагонали).
12. Double rond de jambe en ľair  sauté en dehors и en dedans ( с приема Sissonne ouverte и из V позиции).
13. Pas ballonné battu в сторону, без продвижения и с продвижением.
14. Grand sissonne tombé во всех направлениях и позах. 
15. Grand temps lié sauté вперед и назад.
16. Grand pas de chat.
17. Grand pas assemblé в сторону с приемов: coupé-шаг,  pas glissade, sissonne tombé, developpé tombé вперед.
18. Temps levé в позах на 90 градусов.
19. Grand pas jeté вперед в позах: attitude croisée, I, II и III arabesque, attitude effacée с coupé-шаг. Grand pas jeté в attitude effacée, I и II arabesque – pas glissade.
20. Grand fouetté в позы attitude effacée, I и II arabesque (по прямой линии).
21. Grand pas assemblé вперед с coupé-шаг и pas couru.
22. Pas cabriole на 45 градусов вперед и назад с приемов: coupé-шаг, pas glissade, sissonne ouverte, sissonne tombé (мужской класс).
23. Pas emboîté en tournant с продвижением в сторону и по диагонали (4).
24. Temps glissé (скользящее продвижение вперед и назад на demi-plié) в позах I, II и III arabesque.
25. Grand sissonne tombé à la seconde в сочетании с pas de bourré  с продвижением по прямой и по диагонали.
26. Tour en ľair по одному подряд (мужской класс – факультативно, 2).
27. Два tour en ľair (мужской класс – факультативно).
28. Grand pirouette (мужской класс, 4-6).

Экзерсис на пальцах

1. Petit pas jeté en tournant с продвижением в сторону по 1/2 поворота (по прямой и по диагонали).
2. Sissonne ouverte на 45 градусов en tournant en dehors и en dedans  с поворотом на 1/4 и 1/2.
3. Grand sissonne ouverte во всех направлениях и позах с продвижением (écartée и IV arabesque – без продвижения).
4. Pas tombé из позы в позу на 90 градусов.
5. Double rond de jambe en ľair en dehors и en dedans.
6. Pirouette на 90 градусов с à la seconde в I и II arabesque (1/4 поворота).
7. Grand pirouette с шага в attitude effacée, I и II arabesque.
8. Relevé на одной ноге в позах на 45 градусов и 90 градусов с продвижением вперед (4-6).
9. Soutenu en tournant en dehors и en dedans, начиная из позы на 90 градусов (1/2 и целый поворот).
10. Grands battements jetés во всех направлениях и позах.
11. Tour с приема pas tombé на 45 градусов en dehors и en dedans.
12. Два tours из V и IV позиций.
13. Tours en dehors из V позиции по одному подряд (8-16).
14. Pas glissade en tournant с продвижением вперед по диагонали (8-16).
15. Tours en dehors с dégagé по диагонали (12-16).
16. Tours en dedans с coupé-шага по диагонали (tours-piqués, 12-16).
17. Tours fouettés на 45 градусов (8-16).
18. Tours chaînés (8-12).
19. Pas emboîté-piqué по 1/2 поворота с продвижением в сторону и по диагонали (2-4).
20. Pas emboîté-sauté на месте и с продвижением (одна нога sur le cou-de-pied спереди, другая – сзади, 4-8).

ШЕСТОЙ КЛАСС

2 tours в больших позах с различных приемов. Работа над комбинированными вращениями на полупальцах и пальцах на месте и с продвижением (с включением 2 tours в больших позах или pirouettes).
Развернутая форма adagio с использованием наклонов корпуса, 2 tours  в большие позы, grand fouetté en tournant и прыжков.
Усложнение техники заносок. Работа над большими прыжками с разных приемов. Развитие музыкальности и выразительности исполнения.

Экзерсис у станка

1. Double rond de jambe en ľair en dehors и en dedans на 90 градусов с окончанием в позы на полупальцах.
2. Battements développés  с быстрым demi-rond en dehors и en dedans или en dedans – en dehors (ďici de la).
3. Port de bras с ногой на 90 градусов.
4. Grand battement jeté с поворотом fouetté en dehors и en dedans на 1/2 круга.
5. Два pirouettes en dehors и en dedans, начиная с ноги, открытой на II позицию на 45 градусов.
6. Pirouettes en dehors и en dedans с окончанием в позы на 90 градусов (1-2 оборота).
7. Pirouettes en dehors и en dedans, начиная с ногой в положении sur le cou-de-pied (1-2 оборота).
8. Tour tire-bouchon en dehors и en dedans, начиная с открытой ноги вперед или назад на 90 градусов и из большой позы в большую.
9. Поворот fouetté на 90 градусов из позы в позу.

Экзерсис на середине зала

1. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans:
   а) en tournant на полупальцах на 45 градусов;
   б) на 90 градусов на полупальцах и с окончанием в большие позы.
2. Flic-flac en tournant en dehors и en dedans из позы в позу на 45 градусов (первое полугодие) и  на 90 градусов.
3. Наклон и подъем корпуса в I и III arabesque.
4. Grand temps relevé en tournant en dehors и en dedans по 1/4, 1/2 и полному кругу.
5. Grands battements jetés:
    а) на полупальцах;
    б) с développé на полупальцах;
    в) с passé на 90 градусов;
    г) balancés  á la seconde в I позиции.
6. Grand fouetté en tournant en dedans в III arabesque и en dehors в позу croisée вперед.
7. Temps lié на 90 градусов:
    а) с двумя pirouettes en dehors и en dedans;
    б) с tour tire-bouchon en dehors и en dedans;
    в) с tour-piqué в больших позах.
8. Renversé на croisé en dehors и en dedans.
9. Pirouettes en dehors и en dedans со II, из IV и V позиций и с temps relevé с окончанием в позы на 45 и 90 градусов.
10. Pirouettes en dehors и en dedans, начиная из позы на 45 и 90 градусов и заканчивая в IV и V позиции (1-2 pirouettes).
11. 2 pirouettes en dehors и en dedans и tours tire-bouchon (1-2 tours) с grand plié по I и V позициям. 
12. 2 pirouettes en dehors и en dedans с temps sauté по V позиции.
13. Tours fouettés (8-16).
14. 2 tours en dehors и en dedans во всех больших позах с IV и II позиций.
15. Tours во всех больших позах en dehors и en dedans с приемов:
      а) pas tombé;
      б) coupé-шаг;
      в) с pas échappé на II позицию (мужской класс).
16. Tours во всех больших позах en dehors и en dedans с plié-relevé подряд (2-4).
17. Grands pirouettes á la seconde en dehors (4-8, мужской класс).
18. Grands pirouettes en dehors и en dedans в I и III arabesque на подскоках – petit temps sautés.
19. Grands pirouettes á la seconde en dehors на подскоках – petit temps sautés («блинчики», мужской класс).
20. Préparation к tour en dehors и en dedans в больших позах с grand plié ( I, II, V позиции) и продолжением tour lent (кроме écartée и IV arabesque).
21. Tours chaînés (16 оборотов).

Allegro

1. Pas jeté fondu.
2. Pas brisé dessus-dessous.
3. Pas ballotté на 90 градусов.
4. Sissonne fermée battue (мужской класс).
5. Sissonne ouverte battue (мужской класс).
6. Double rond de jambe en ľair sauté en dehors и en dedans.
7. Pas gargouillade (женский класс).
8. Pas saubresaut.
9. Pas échappé c entrechat-six со II позиции.
10. Entrechat-six.
11. Grand pas assemblé battu.
12. Grand pas assemblé en tournant:
      а) с продвижением в сторону с coupé-шага, с pas chassé;
      б) с продвижением по диагонали вперед и назад с приемов: coupé-шага, с pas chassé. (Начать с полповорота).
13. Grand sissonne ouverte en tournant по 1/2 поворота en dehors и en dedans с продвижением во всех позах на 90 градусов.
14. Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors и en dedans во всех позах на 45 градусов.
15. Sissonne tombé en tournant en dehors и en dedans.
16. Temps lié sauté en tournant en dehors и en dedans.
17. Grand pas jeté во всех позах со всех приемов.
18. Grand jeté pas de chat.
19. Pas jeté passé на 45 и 90 градусов вперед и назад с приемов: coupé-шаг, pas couru, sissonne tombé. Pas de poisson.
20. Grand fouetté-sauté с продвижением по диагонали в I и IV arabesque.
21. Petit pas jeté battu en tournant по 1/2 поворота с продвижением в сторону (мужской класс).
22. Grand pas jeté en tournant с croisée на croisée с приема sissonne tombée-coupé назад (мужской класс).
23. Pas jeté entrelacé (перекидные jeté) по диагонали на effacé, начиная с coupé-шага и pas chassé.
24. Tours en ľair (2 оборота, мужской класс).
25. Tour en ľair с переносом ноги назад под колено с окончанием в IV позицию en face и croisé (мужской класс).
26. Sissonne simple en tournant en dehors и en dedans (2 оборота, мужской класс).
27. Saut de basque с шага по прямой (2-е полугодие).
28. Grand fouetté-sauté с продвижением по диагонали в I и IV arabesque. 


Экзерсис на пальцах

1. Rond de jambe en ľair en dehors и en dedans на 90 градусов.
2. Relevé на одной ноге во всех позах на 45 и 90 градусов с продвижением и en tournant en dehors и en dedans на 1/4 и 1/2 поворота.
3. Grand fouetté en effacée вперед и назад.
4. Grand battement jeté во всех направлениях и позах.
5. Pirouettes en dehors с V позиции с продвижением вперед и по диагонали. 
6. Pirouettes en dehors с ногой в положении sur le cou-de-pied (на ставя ногу в V позицию, 4-8 оборотов).
7. Tour en dedans в больших позах á la seconde, attitude, arabesque, tire-bouchon с приемов: coupé-шаг (piqué), pas tombé, с IV позиции.
8. Pirouettes en dehors в позе attitude на 45 градусов вперед по одному подряд (на ставя ногу в V позицию, 4-8 оборотов).
9. Tours chaînés (8-16 оборотов).
10. Pas emboîté en tournant с продвижением по диагонали.
11. Два tours sur le cou-de-pied с различных приемов:
      а) en dedans с шага на вытянутую ногу (piqué);
      б) с tombé;
      в) с dégagé en dehors.
12. Tours fouettés на 45 градусов (8-16 оборотов).
13. Grand fouetté с продвижением по диагонали в I, III, IV arabesque.

Прыжки на пальцах

1. Temps sauté (temps levé) в позах attitude effacée и croisée на 45 градусов на месте и с продвижением.

СЕДЬМОЙ  КЛАСС

Сложная, развивающаяся, композиционно и музыкально законченная форма adagio с включением больших прыжков с различных подходов. Усложненная техника вращения. Освоение разделов заносок в маленьких и больших прыжках и en tournant. Применение больших прыжков в танцевальных комбинациях. 
Прыжки на пальцах с продвижением по прямой, диагонали и en tournant.
Раскрытие индивидуальности учащихся через музыкальный характер танцевальных комбинаций.
Экзерсис у станка

1. Grands battements jetés с demi-rond и grand rond de jambe en dehors и en dedans.
2. Tour fouetté на 90 градусов из позы в позу.
3. 2 pirouettes en dehors и en dedans, начиная из большой позы и заканчивая в большую позу.

Экзерсис на середине зала

1. Port de bras (с работой корпуса) в позах на 90 градусов.
2. Grand fouetté en tournant en dedans в I arabesque и en dehors в позу effacée вперед.
3. Renversé на croisé en dehors и en dedans с pas tombé.
4. 2 pirouettes en dehors и en dedans c pas assemblé.
5. Pirouettes en dehors и en dedans из позы в позу на 90 градусов.
6. Tours en dehors и en dedans в больших позах с приемов:
     а) temps relevé,
     б) sauté échappé на II и IV позиции,
     в) grand rond de jambe
     г) sissonne tombée, plié-relevé.
7. 2 tours en dehors и en dedans в больших позах со всех приемов. 
8. Переход из tours en dehors и en dedans в больших позах на pirouettes en dehors и en dedans через plié-relevé.
9. Tours en dehors и en dedans в больших позах с grand plié.
10. Grands pirouettes á la seconde en dehors (8-16, мужской класс).
11. Quatres pirouettes с 6 port de bras.
12. Grand fouetté en tournant en dedans и en dehors в attitude croisée (итальянское, 4).
13. Grand temps relevé en tournant en dehors и en dedans по целому повороту.
14. Итальянское adagio c IV port de bras.

Allegro

1. Pas brisé вперед и назад en tournant по 1/4 поворота.
2. Sissonne fermé battue во всех направлениях и позах. 
3. Sissonne ouverte battue на 45 градусов во всех направлениях и позах. 
4. Grand sissonne renversée en dehors и en dedans.
5. Grand sissonne ouverte par développé en tournant en dehors и en dedans с окончанием во все позы.
6. Grand sissonne ouverte en tournant en dehors и en dedans с продвижением во всех позах.
7. Grand temps lié sauté en tournant en dehors и en dedans.
8. Rond de jambe en ľair sauté на 90 градусов en dehors и en dedans.
9. Grand pas jeté passé  с броском ноги в сторону и окончанием в позы croisée и effacée вперед и назад.
10. Grand pas jeté в позы I и II arabesque с продвижением по кругу со всех приемов.
11. Grand pas jeté renversée en dehors и en dedans.
12. Pas de ciseaux.
13. Pas jeté ballotté (pas de zephir).
14. Grand pas de basque.
15. Pas cabriole fermée во всех направлениях и позах на 45 градусов.
16. Grand fouetté sauté en effacé.
17. Grand fouetté sauté en tournant en dedans в I, II и IV arabesques на месте и с продвижением по диагонали.
18. Grand cabriole вперед и назад во всех позах с приемов: coupé-шаг, pas glissade, sissonne tombé, pas chassé.
19. Grand cabriole fouetté (и grand fouetté cabriole) в позы I и II arabesques, efface назад, в III и IV arabesques с продвижением по диагонали.
20. Saut de basque в сторону и по диагонали с приема pas chassé.
21. Grand pas jeté en tournant с croisé на croisé с приема sissonne tombée-coupé назад (женский класс).
22. Grand pas jeté en ľair en tournant в attitude effacée с приема sissonne tombée-coupé.
23. Pas jeté en ľair en tournant в I arabesque.
24. Tour sissonne tombée на effacée и croisée по диагонали подряд («блинчики», женский класс).
25. Temps cuisse.
Allegro. Мужской класс

1. Petit pas jetés battus en tournant по 1/2 поворота с продвижением в сторону и по диагонали.
2. Pas échappé с entrechat-six с V и II позиций.
3. Grand pas assemblé battu en tournant.
4. Grand pas assemblé entrechat-six de vole.
5. Grand sissonne soubresaut.
6. Pas cabriole подряд с продвижением по диагонали в позе I arabesque (4-8).
7. Grand pas jetés en tournant подряд по диагонали и по кругу.
8. 2 tours en ľair с переносом ноги назад под колено с окончанием в IV позицию en face и croisé.
9. Grand sissonne tombé en tournant en dehors и en dedans (2 оборота).

Экзерсис на пальцах

1. Grand sissonne ouverte в позу I arabesque со скользящим проскоком вперед.
2. Renversé на croisé en dehors и en dedans и с pas tombé.
3. Grand fouetté en tournant en dedans в attitude croisée (итальянское – 4 оборота).
4. Grand fouetté en tournant en dedans в III arabesque и en dehors в позу croisée вперед.
5. Tours fouettés на 45 градусов (16-24 оборота).
6. Tours en dehors и en dedans в больших позах с приемов: с IV позиции, coupé-шаг (piqué), pas tombé.
7. Tours en dehors и en dedans в больших позах с plié-relevé подряд (2-4).
8. Pas glissade en tournant по кругу (16 оборотов).
9. Pirouettes en dedans с coupé-шаг кругу (pirouettes-piqués).
10. Pirouettes en dehors с dégagé по диагонали в позы: effacée, écartée и croisée вперед на 90 градусов.
11. Tours chaînés по диагонали effacée и croisée (в различных темпах и комбинациях).
17. Pirouettes en dehors с ногой в положении sur le cou-de-pied (на ставя ногу в V позицию, 16 оборотов).


Прыжки на пальцах

1. Temps levé sur le cou-de-pied подряд с продвижением и en tournant.
2. Temps levé в позах attitude вперед и назад en tournant.
3. Pas ballonné sauté на месте и с продвижением по диагонали.

ВОСЬМОЙ КЛАСС

Совершенствование, закрепление и художественная отработка пройденного материала. Овладение стилевыми особенностями исполнения комбинаций в зависимости от характера музыки. Создание танцевальных комбинаций в adagio, allegro и в упражнениях на пальцах на готовый материал классической и современной музыки. Развитие исполнительской виртуозности, артистичности и индивидуальности учащихся.

Экзерсис на середине зала

1. Renversé en écartée en dedans с IV arabesque.
2. Renversé с приема grand rond de jambe développé.
3. Grands pirouettes á la seconde en dehors (16-24, мужской класс).
4. Tours chaînés по кругу (факультативно).
5. 2 tours en dehors и en dedans с приема grand temps relevé.
6. Tours en dehors и en dedans в больших позах по 2 оборота подряд.
7. Tours с больших поз в большие позы (с à la seconde в I arabesque, с arabesque в tire-bouchon и т. д.). По два тура для особо одаренных.

Allegro

1. Grand cabriole fermé во всех направлениях.
2. Double rond de jambe en ľair sauté en dehors с переходом в большую позу на другую ногу.
3. Saut de basque с остановкой в большой позе.
4. Saut de basque по кругу с pas de bourrée и pas chassé.
5. Grand temps levé à la seconde en tournant en dehors и en dedans с приемов: coupé-шаг, pas chassé.
6. Pas jeté en ľair en tournant в I arabesque по кругу.
7. Pas jeté entrelacé (перекидное jeté) по кругу.

Allegro. Мужской класс

1. Grand sissonne ouverte battu во все позы.
2. Pas cabriole подряд по диагонали в позах I и II arabesque и с поворотом на 1/2 круга (4-8).
3. Grand fouetté cabriole battu.
4. Grand sissonne ouverte en tournant en dehors и en dedans с окончанием во все позы (2 оборота).
5. Sissonne tombée en tournant en dehors c продвижением вперед (2 оборота).
6. 2 Tours en  ľair en dehors и en dedans с окончанием на одно колено.
7. Revoltade с окончанием в I, III и IV arabesques.
8. Pas jeté entrelacé (перекидное jeté) с заноской простой и усложненной (факультативно).
9. Grand cabriole double.
10. Grand pas assemblé en tournant (2 оборота).
11. Grand pas assemblé en tournant с усложненной заноской.
12. Saut de basque (2 оборота).
13. Grand pas jetés en tournant по кругу в позе attitude effacée («козлы»).
14. Tours en ľair подряд (2 + 2 оборота, факультативно).
15. Entrechat-sept (факультативно).
16. Entrechat-huit (факультативно).

Экзерсис на пальцах

1. Комбинации вращений в различных сочетаниях по диагонали и по кругу:
    а) pirouette-piqué en dedans в сочетании с glissade en tournant en dedans и с tours chaînés;
    б) pirouette-piqué en dedans в сочетании с grand pas jetés en tournant в I arabesque (или attitude effacée) с sissonne tombé-coupé вперед.
2. Grand fouetté en tournant en dedans в I arabesque и en dehors в позу effacée вперед.
3. Tours fouettés на 45 градусов (16-32 оборота).
4. Grand rond de jambe renversé en dehors и en dedans.
5. Grand fouetté с á la seconde в tire-bouchon en dehors (4-8 оборотов).
6. Tours fouettés с demi-rond en dehors (факультативно).

Прыжки на пальцах

1. Rond de jambe en ľair sauté с продвижением по диагонали.
2. Entrechat-quatre на месте и с продвижением (факультативно).
3. Temps levé в позе I arabesque с продвижением. 

4.2. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Все формы и методы контроля и оценки результатов изучения МДК направлены на подтверждение успешного и планомерного формирования общих и профессиональных компетенций в процеccе работы.
Могут быть использованы формы и методы контроля: внутриурочные, открытые просмотры, семестровые. 

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоенные умения:
	

	создавать художественный сценический образ в хореографических произведениях классического наследия, отображать и воплощать музыкально-хореографическое произведение в движении, хореографическом тексте, жесте, пластике, ритме, динамике с учетом жанровых и стилистических особенностей произведения;
	– экспертная оценка работы


	исполнять элементы и основные комбинации дуэтно-классического  танца
	– оценка выступления в зале и на  концерте 


	передавать стилевые и жанровые особенности исполняемых хореографических произведений;

	– оценка исполнения программы


	распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок танца;

	– оценка выступления на зачете и  концерте 


	Усвоенные знания:
	

	Знание базового хореографического репертуара и танцевальных композиций, входящих в программу профессиональной  практики хореографического учебного заведения, историю их создания и основы композиции, стилевые черты и жанровые особенности;

	– оценка выступления на зачете
– экспертная оценка работы


	Знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене;
элементов и основных комбинаций дуэтно-классического танца

	– оценка выступления в зале и на концерте

	особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций в различных видах танца,  видов и приемов исполнения поз, прыжков, вращений, поддержек;
средств создания образа в хореографии;
образцов  классического наследия и современного балетного репертуара.

· 
	– оценка выступления в зале
– экспертная оценка работы




4.3. Зачетно-экзаменационные требования

Переводные экзамены
Экзамены по классическому танцу проводятся в соответствии с учебным планом в конце учебного года во всех классах и во 2-м и 4-м семестрах на I—II курсах.
В процессе экзамена должны быть показаны по программе все разделы урока: экзерсис у станка и на середине зала, прыжки, экзерсис на пальцах (в женских классах), вращение.
Наиболее сложные движения могут быть показаны в чистом виде или в несложных сочетаниях. Остальные движения должны соединяться в различных комбинациях.

4.4. Итоговый контроль и выпускная квалификационная работа:

Государственный экзамен проводится в конце 6-го семестра и включает в себя все разделы пройденной программы. Учащиеся выпускных курсов должны показать высокую исполнительскую культуру: свободное владение техникой танца, строгий академический стиль, пластическую выразительность, умение раскрыть эмоциональное содержание и характер музыки в танце, чувство ансамбля.
Программа Государственного экзамена составляется с учетом наиболее полного раскрытия профессиональной подготовки и творческой индивидуальности учащихся.

При прохождении государственной (итоговой) аттестации выпускник должен продемонстрировать:

владение (или практический опыт владения) 
исполнением на сцене различных видов танца, созданием и воплощением на сцене художественного сценического образа, исполнением хореографических произведений перед зрителями;

умение 
создавать художественный сценический образ в хореографических произведениях классического наследия, отображать и воплощать музыкально-хореографическое произведение в движении, хореографическом тексте, жесте, пластике, ритме, динамике с учетом жанровых и стилистических особенностей произведения; исполнять элементы и основные комбинации классического танца, передавать стилевые и жанровые особенности исполняемых хореографических произведений; распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок танца;

знание
базового хореографического репертуара и танцевальных композиций, входящих в программу профессиональной  практики хореографического учебного заведения, историю их создания и основы композиции, стилевые черты и жанровые особенности;  Знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене; элементов и основных комбинаций классического,  особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций в различных видах танца,  видов и приемов исполнения поз, прыжков, вращений, поддержек; средств создания образа в хореографии; образцов  классического наследия и современного балетного репертуара.

Критерии оценки: оценка должна быть объективной, аргументированной и заслуженной. Выставляется комиссией в результате обсуждения, учитывая принцип коллегиальности. Выступление обучающегося оценивается по пятибальной шкале. Высшая оценка «отлично» (5) выставляется студентам за выступление на зачете или экзамене, если исполненная им программа:
1. Соответствует программным требованиям
2. Исполнены элементы и основные комбинации классического танца, особенности постановки  корпуса, ног, рук, головы, виды и приемы исполнения поддержек;
3. Распределена площадка, сохранён рисунок танца
4. Исполнены указания преподавателя (хореографа)
5. Решена актёрская задача
В тех случаях, если по этим основным пунктам имелись недочеты, но студент обучающийся показал общие хорошие исполнительские качества, то ставится оценка «хорошо»(4). Если же видно, что студент не уверен, не везде справляется с поставленными задачами, ставится оценка «удовлетворительно» (3). 
В тех случаях, если исполняемая программа не соответствует примерным программным требованиям курса, неполная, недоучена, комиссия может поставить оценку «неудовлетворительно» (2). 
Сроки проведения экзаменов и количество контрольных уроков определены учебным планом колледжа. 
По окончании каждого года, семестра преподавателем по данному предмету выставляется итоговая оценка успеваемости на основании текущего учета знаний независимо от того, выносится предмет на экзамен или нет. Экзаменационная оценка рассматривается как окончательная.

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ МДКУказывается перечень вопросов к экзамену или зачету 

5.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Реализация МДК. 01.01  «Классический танец» требует наличия: 
балетных залов площадью не менее 75 кв.м. (на 12-14 обучающихся), имеющие пригодные для танца полы (деревянный пол или специализированное пластиковое (линолеумное) покрытие), балетные станки (палки) длиной не менее 25 погонных метров вдоль трёх стен, зеркала размером 7м х 2м на одной стене;
учебный театр (или иную сценическую площадку) площадью не менее 100 кв.м., по оснащенности приближённый к условиям профессионального театра;

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение МДК

Реализация МДК. 01.01 «Классический танец» проходит в соответствии с графиком учебного процесса и обеспечивается учебно-методической документацией: ФГОС СПО по специальности 071201 Искусство балета, примерным учебным планом ФГОС СПО специальностей, учебным планом, разработанным колледжем, примерной программой учебной дисциплины, данной рабочей программой, а также методическими разработками преподавателей по отдельным аспектам освоения курса.Вставка

Информационное обеспечение курса обеспечивается доступом каждого обучающегося:
– к библиотечному фонду, укомплектованному печатными и/или электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по курсу;
– к фонду фонотеки, укомплектованному аудиозаписями по курсу;
– во время самостоятельной подготовке обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети Интернет.  

Перечень основной учебной литературы:Если в содержании курса указывалось «что преподавать», то в этом разделе «как преподавать». Обязательно с учетом современных дидактических и информационных технологий


Базарова Н.П., Мей В.П. Азбука классического танца: Учебно-методическое пособие. – Л., М.: Искусство, 1964. – 208с.
Ваганова А.Я. Основы классического танца: Учебник. – 5-е изд. - Л.: Искусство, 1980. – 192с.
Головкина С.Н. Уроки классического танца в старших классах. -  М.: Искусство, 1989. – 160с.
Классический танец: Слитные движения. Методическое пособие для преподавателей хореографических училищ./ Разработала и составила В.С. Костровицкая. – М.: Сов. Россия, 1961. – 55с.
Костровицкая В.С. 100 уроков классического танца (с 1 по 8 класс). – Л.: Искусство, 1972. – 239с. 
Костровицкая В.С., Писарев А.А. Школа классического танца. – 3-е изд., испр./ Науч. ред. И.А.Трофимова. – Л.: Искусство, 1986. – 261с.
Мессерер А.М. Уроки классического танца. – М.: Искусство, 1967. – 552с.
Пестов П.А. Уроки классического танца. I курс: Учебно-методическое пособие. – М.: Вся Россия, 1999. – 428с.
Сафронова Л.Н. Уроки классического танца: Методическое пособие для педагогов. – СПб.: Академия Русского балета им. А.Я.Вагановой, 2003. – 192с.
Тарасов Н.И. Классический танец. Школа мужского исполнительства. –   2-е изд., испр. и доп. – М.: Искусство, 1981. – 479с.

Интернет-ресурсы:
 www.horeograf.COM
 www.DANNCEHELP.RU
 www.music-for-dance.ru
 www.balletmusic.ru


Перечисляются все знания и умения, 
указанные в п.2. программы

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМВставка

Успешное выполнение программы складывается из комплекса необходимых условий и требований.
Специфика преподавания классического танца требует от педагога эрудиции и высокой культуры. Поэтому он должен быть основательно вооружен знаниями основ марксистско-ленинской философии, эстетики, педагогики, психологии, актерского мастерства, анатомии, истории музыки и балета и др.
Концертмейстер является непосредственным помощником преподавателя. Преподаватель и концертмейстер должны работать в творческом контакте и тщательно отбирать музыкальный материал, включая в него произведения русской и зарубежной классики, лучшие образцы советской и современной зарубежной музыки.
Предлагая музыкальный материал, концертмейстер должен проявлять строгий вкус, понимать художественно-воспитательное значение музыкального оформления на уроках классического танца, исходя из целей и задач года обучения.
По мере перехода учащихся из класса в класс, используемый на уроках музыкальный материал должен усложняться в соответствии с возрастом учащихся, задачами класса, построением и содержанием комбинаций, учитывая, что осмысленное восприятие музыки учащимися, проникновение в ее содержание рождает одухотворенность исполнения.
Успешное выполнение программы зависит и от умения преподавателя планировать свою работу. При составлении календарного плана необходимо учитывать возможности учащихся и результаты работы в предыдущем году. Зная основные задачи, кратко сформулированные в преамбуле программы каждого года обучения, педагог определяет конкретные задачи на каждую четверть.
В каждой первой четверти (кроме первого года обучения) необходимо выделить время для повторения и закрепления материала, пройденного в предыдущем году. Прохождение нового материала рекомендуется распределить так, чтобы в четвертой четверти осталось время для прохождения и закрепления проработанной за год программы и подготовки экзаменационного урока.
В каждом классе необходимо закреплять ранее пройденный материал, включая его в комбинации в сочетании с более сложными новыми движениями. Это позволит вырабатывать у учащихся мышечную силу, устойчивость, координацию, а также профессиональную память, выносливость.
Уделяя самое пристальное внимание отработке техники, необходимо с первых шагов заботиться о художественной стороне исполнения движений для того, чтобы техника не превратилась в самоцель или трюкачество, а стала бы впоследствии средством для создания художественного образа.
Успех работы каждого класса во многом зависит от умения преподавателя выстраивать как отдельные комбинации, так и весь урок. Не следует увлекаться «балетмейстерским» творчеством. Построение урока в целом и содержание отдельных комбинаций должны строго соответствовать программе и задачам каждого этапа обучения, без превышения или занижения возможностей учащихся. Во всем необходимо присутствие методической направленности: сохранение меры танцевальности и техничности комбинаций и строгое соответствие задачам определенного этапа обучения, возможностям учеников.
С первого года обучения необходимо вырабатывать у учеников навык сознательной работы, чувство мышечного самоконтроля во время исполнения движений.
Для лучшего усвоения пройденного материала рекомендуется использовать аудиовизуальные средства учебной информации — кинофильмы, кинофрагменты из балетов классического наследия, современных спектаклей и концертных программ. Особенно эффективно применение в учебном процессе видеозаписи.
В календарный план работы педагога, помимо распределения программного материала по четвертям, должны входить: организация идейно-воспитательной работы с учащимися, систематическое повышение квалификации и общественно-политического уровня, работа с концертмейстером и занятия сценической практикой.
Тщательное и целенаправленное изучение специальной литературы педагогами, взаимное посещение уроков и их методический анализ, участие в научных исследованиях и методической работе училища будут способствовать росту их профессионального мастерства.
Большой резерв повышения качества подготовки будущих артистов балета хореографических училищ заложен в творческих контактах преподавателей классического танца и других профилирующих предметов, в согласовании прохождения материала данной программы и учебной сценической (производственной) практики.
Воспитание артиста балета не исчерпывается задачами профессионального роста учащихся. Становление характера, личности воспитанника, формирование его коммунистического мировоззрения и развитие профессиональных способностей наиболее полно осуществляются в коллективе, в совместном труде. Преподаватель классического танца должен создать творческую атмосферу в классе, пробуждать инициативу учащихся, учить их размышлять, анализировать явления искусства и окружающей действительности.

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть основной профессиональной образовательной программы, выполняемую студентом вне аудиторных занятий в соответствии с заданиями преподавателя. Самостоятельная работа студента по предмету «Классический танец» включает в себя разучивание отдельных танцевальных комбинаций, танцевальных этюдов и сцен. Результат самостоятельной работы контролируется преподавателем. 
Самостоятельная работа может выполняться студентом в репетиционных залах. Самостоятельная работа студентов должна подкрепляться учебно-методическим и информационным обеспечением, включающим учебники, учебно-методические пособия, аудио и видео материалами. 
		41
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