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                                        СОДЕРЖАНИЕ 


ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУказать специальность (специальности) в зависимости от широты использования  программы учебной дисциплины.


1.1. Область применения программы
	Рабочая программа междисциплинарного курса МДК.01.04 «Историко-бытовой танец» разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования   52.02.01    «Искусство балета».
[bookmark: _GoBack]	Программа является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО   52.02.01    «Искусство балета» и может быть использована в учебных заведениях СПО, а также в дополнительном профессиональном образовании на курсах повышения квалификации и переподготовки преподавателей ДШИ.

	1.2. Место междисциплинарного курса в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Историко-бытовой танец является одним из основных предметов специальных дисциплин. Обучение историко-бытовому танцу связано со всем циклом специальных дисциплин и, прежде всего, с классическим танцем, являющимся его фундаментом.

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: профессиональный цикл, профессиональный модуль «творческо-исполнительская деятельность» (ПМ.01), междисциплинарный курс «Историко-бытовой танец» (МДК.01.04).
Данный курс координирует с другими дисциплинами ОПОП:

-профильные учебные дисциплины: история мировой культуры, музыкальная литература; история театра, история хореографического искусства, тренаж классического танца
-общепрофессиональные дисциплины: актерское мастерство, тренаж классического танца, грим, охрана труда артиста балета.

	1.3 Цели и задачи междисциплинарного курса:
 Целью курса является:
 обучение основам историко-бытового танца, пониманию характера, манеры и стиля его исполнения.

Задачами курса являются:
- изучение элементов историко-бытового танца;
- освоение танцевальных комбинаций и композиций;
- воспитание чувства позы. 
1. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 	Результатом освоения междисциплинарного курса является овладение следующими общими (ОК) и профессиональными (ПК) компетенциями:
Артист балета, преподаватель (по углублённой подготовке) должен:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, руководством.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
Артист балета, преподаватель (по углублённой подготовке) должен обладать:
ПК 1.1. Исполнять хореографический репертуар в соответствии с программными требованиями и индивидуально-творческими особенностями.
ПК  1.2. Исполнять различные виды танца: классический,  дуэтно-классический, народно-сценический, историко-бытовой.   
ПК 1.3.  Готовить поручаемые партии под руководством репетитора по балету, хореографа, балетмейстера.
ПК 1.4. Создавать художественно-сценический образ в соответствии с жанрово-стилевыми особенностями хореографического произведения.
ПК 1.5. Определять и использовать средства музыкальной выразительности в контексте хореографического образа.
ПК 1.6. Сохранять и поддерживать собственную внешнюю физическую и профессиональную форму.  
ПК 1.7. Владеть культурой устной и письменной речи, профессиональной терминологией.
Педагогическая деятельность.
ПК 2.1. Осуществлять педагогическую и учебно-методическую деятельность в детских школах искусств, детских хореографических школах, других учреждениях дополнительного образования, в общеобразовательных учреждениях.
ПК 2.2. Использовать знания в области психологии и педагогики, специальных и теоретических дисциплин в преподавательской деятельности.
ПК 2.3. Использовать базовые знания и практический опыт по организации и анализу учебного процесса, методике подготовки и проведения урока.
ПК 2.4. Применять классические и современные методы преподавания, анализировать особенности отечественных и зарубежных хореографических школ.
ПК 2.5. Использовать индивидуальные методы и приёмы работы  с учетом возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся.
ПК 2.6. Планировать развитие профессиональных умений обучающихся.

В результате освоения курса студент должен:
иметь практический опыт:
исполнения на сцене различных видов историко-бытового танца; подготовки хореографических произведений под руководством репетитора по балету, хореографа, балетмейстера;
работы в танцевальном коллективе;
участия в репетиционной работе;
создания и воплощения на сцене художественного сценического образа в хореографических произведениях;
исполнения хореографических произведений перед зрителями на разных сценических площадках;
участия в составлении концертно-тематических программ;
участия в обсуждении вопросов творческо-производственной деятельности;

уметь:
создавать художественный сценический образ в хореографических произведениях классического наследия, отображать и воплощать музыкально-хореографическое произведение в движении, хореографическом тексте, жесте, пластике, ритме, динамике с учетом жанровых и стилистических особенностей произведения;
исполнять элементы и основные комбинации историко-бытового танца;
передавать стилевые и жанровые особенности исполняемых хореографических произведений;
распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок танца;
адаптироваться к условиям работы в конкретном хореографическом коллективе, на конкретной сценической площадке;
видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения;
понимать и исполнять указания хореографа, творчески работать над хореографическим произведением на репетиции;
запоминать и воспроизводить текст хореографического произведения;
учитывать особенности зрительской аудитории (публики) и сценической площадки при исполнении поручаемых партий, ролей, концертных номеров;
принимать участие в составлении концертно-тематических программ;
участвовать в обсуждении  вопросов творческо-производственной деятельности;

знать:	
базовый репертуар историко-бытового танца; 
композиции, стилевые черты и жанровые особенности; 
рисунок танца, особенности взаимодействия с партнерами на сцене;
балетную терминологию;
элементы и основные комбинации историко-бытового танца; особенности постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций в различных видах танца,  виды и приемы исполнения поз;
средства создания образа в хореографии;
принципы взаимодействия музыкальных и хореографических выразительных средств;
образцы классического наследия;
возможные ошибки исполнения хореографического текста различных видов танца;
специальную литературу по профессии;
основные методы репетиционной работы, основные этапы развития балетного исполнительства;
базовые знания методов самостоятельной работы над хореографическим произведением.








2. ОБЪЕМ КУРСА, ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ И ОТЧЕТНОСТИ

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего), 
	286

	Обязательная  учебная нагрузка (всего)
	241

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	45

	1 (5) класс
	70

	2 (6) класс
	70

	3 (7) класс
	35

	V семестр
	32

	VI семестр
	34

	Виды отчетности
	Распределение по классам и семестрам

	Промежуточная аттестация:
	Указывается распределение только по семестрам (1,2,3,4,5,6,7,8), а не по курсам


	– экзамены
	1,2,3, VI

	– зачеты
	

	– контрольные работы
	V

	Итоговая (государственная) аттестация
	VI














4. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА И ТРЕБОВАНИЯ К ФОРМАМ И СОДЕРЖАНИЮ ТЕКУЩЕГО, ПРОМЕЖУТОЧНОГО, ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ И ВЫПУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

4.1. Требования к техническому минимуму
В задачу первых трех лет обучения входит освоение понятий «исторический», «бытовой», «бальный», «историко-бытовой» танец. 
	При изучении исторического бального танца следует сформировать представления учащихся об источниках бытовой танцевальной культуры, эволюции бытовой танцевальной культуры от Средневековья до наших дней, основных источниках изучения историко-бытовых танцев, социальной природе бального и историко-бытового танца, образе в бальном и историко-бытовом танце. 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (1 КЛАСС)

	Методика изучения историко-бытового танца:
1. Постановка корпуса, головы, рук, ног.
1. Позиции рук и ног (в применении к историко-бытового танцу).
1. Шаги: бытовые, танцевальные, легкие, скользящие.
1. Изучение шагов на различные музыкальные размеры, темпы и ритмы.
1. Виды port de bras соло и в паре (4/4 и 3/4)
1. Поклоны и реверансы для мальчиков и девочек на 4/4, 2/4 и 3/4.
1. Скользящий шаг pas glissé по I и III позициям на 2/4.
1. Двойной скользящий шаг pas chassé.
1. Галоп.
1.  Боковой подъемный шаг (pas elevé).
1.  I, II, III, IV формы pas chassé (с поворотом вправо и влево) и double chassé.
1.  Pas balancé:
а) на месте;
б) с небольшим продвижением вперед и назад;
в) с поворотом на 90° и 180°.
1.  Pas balancé –– менуэт.
1.  Pas dégagé.
1.  Полонез:
а) pas полонеза;
б) парами по кругу;
в) элементарные рисунки танцевальных этюдов по заданиям педагога.
1.  Полька:
а) pas польки на месте вперед и назад;
б) pas польки на месте и с поворотом на 90° и 180° (в правую и левую стороны);
в) pas польки с продвижением вперед и назад;
г) боковое pas польки;
д) боковое pas польки с вращением по кругу соло;
е) простейшие комбинации польки.
1.  Вальс:
а) pas вальса вперед и назад по линиям;
б) pas вальса вперед и назад в комбинации с pas balancé;
в) pas вальса вперед с применением port de bras;
г) pas вальса с вращением по кругу соло;
д) вальс с продвижением вперед и назад –– вальсовая дорожка;
е) pas de basque;
ж) простейшие комбинации вальса по заданию педагога.
1.  Танец «Па де грас».
1.  Танец «Конькобежцы» –– Pas de patineurs.
1.  «Pas zepfir».
1.  Белорусская полька.
1.  Русский танец:
а) русский переменный ход по кругу вперед и назад;
б) боковой русский ход (припадание);
в) русский pas de basque.

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (2 КЛАСС)
Методика второго года изучения историко-бытового танца
1. Вальс в три pas с вращением вправо по кругу в паре.
1. Вальс в три pas с вращением влево (au rebours):
а) по линиям и по кругу соло;
б) по кругу в паре в сочетании с pas balancé;
в) pas вальса на месте;
г) контрольные усложненные вальсовые рисунки.
1. Вальс-миньон.
1. Вальс в два pas соло и в паре (на один такт и на два такта  				3/4).
1. Pas balancé вперед и назад (с различными port de bras).
1. Полька:
а) боковое pas польки с вращением в паре по кругу;
б) усложненная композиция польки с использованием pas 				glissé, галопа, шагов, поклонов, различных port de bras.
1. Шакон.
1. Миньон.
1. Pas de quatre.
1. Французская кадриль (1, 2, 3 фигуры). Поклоны и 					реверансы на 2/4 для французской кадрили.
1. Полонез. Усложненная композиция.
1. Мазурка:
а) основной женский ход –– pas couru;
б) основной мужской ход –– pas gala;
в) простое заключение (ключ);
г) pas balancé в характере мазурки;
д) простейшие комбинации в стиле мазурки.
1. Изучение рисунка chaîne и использование его в 			композициях.

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (3 КЛАСС)
Методика третьего года изучения историко-бытового танца
1. Классический менуэт из оперы «Дон-Жуан» (музыка В. Моцарта, хореография М. Петипа).
1. Гавот XVIII века:
а) поклоны;
б) легкие шаги с остановкой в различных позах;
в) pas de zephir;
г) pas de bourrée (название условное) с продвижением вперед;
д) различные положения рук соло и в паре.
1. Французская кадриль (IV, V, VI фигуры).
1. Комбинированный вальс в усложненной форме.
1. Полонез. Усложненная форма.
1. Мазурка:
а) pas boiteux (хромое па) вперед и назад;
б) pas coupé (режущий шаг);
в) «голубец (coup de talon) с продвижением в сторону;
г) открытый и закрытый повороты;
д) pas de bourrée –– balancé;
е) dos a dos с перекрещенными руками на уровне груди 			(движением вальса);
ж) pas chassé.
Усложненные комбинации мазурки по заданию педагога.
1. Вальс-мазурка.
1. Полька-мазурка.
1. Вальс-гавот.
1. Полонез-мазурка.
1. Pas de trois.

ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (III КУРС)

В задачу четвертого года обучения входит освоение
· Историко-бытового танца в репертуаре балетного театра, в оперных постановках классических хореографов;
· Современного бытового и бального танца
· 
Историко-бытовой танец в балетах классического наследия 
· Сюита историко-бытовых танцев из балета «Спящая красавица» (постановка Ф. В. Лопухова).
· Романеска из балета «Раймонда» (постановка М. Петипа).
· «Танец с подушечками» (постановка Л. Лавровского). 
· Полонез из балета «Бахчисарайский фонтан» (постановка Р. Захарова).
· Танцы на балу из балета «Пламя Парижа».
· Танцы из балета «Тарас Бульба».
· Танцы из балета «Медный всадник».
· Гросфатер из балета «Щелкунчик».

Историко-бытовой танец в оперных постановках классических хореографов
· Полонез, экосез, вальс, мазурка из оперы «Евгений Онегин».
· Пастораль из оперы «Пиковая дама».
· Мазурка, краковяк из оперы «Иван Сусанин».
· Менуэт из оперы «Дон-Жуан».
· Хореографическая сюита из оперы «Мазепа». 

Современный бытовой и бальный танец
	При изучении современного бального танца следует остановиться на: формах обучения бальному танцу; методах и приемах обучения; тренировочных упражнениях; танцах разных народов – русских, украинских, бурятских, казахских, грузинских, литовских, молдавских, армянских, болгарских, венгерских, польских, румынских, словацких и др., латиноамериканские танцы (квадратная румба, ча-ча-ча, кубинская румба, самба, пасодобль)., фокстроты, танго, шейк, скейт, твист, рок-н-ролл, буги-вуги, блюз, чарльстон, квикстеп. 

При изучении современного бытового танца следует остановиться на его особенностях и рассмотреть его как отражение идейной парадигмы общества. Отдельно следует остановиться на танце эпохи модернизма и постмодернизма, бытовом и бальном танце ХХ века, рассмотреть их взаимовлияние, взаимодействие, взаимопроникновение. 

Методика четвертого года изучения историко-бытового танца
XVI век
1. Реверанс дамы.
1. Салют-поклон кавалера.
1. Бранль: простой, двойной, с репризой.
1. Веселый (крестьянский) бранль.
1. Фарандола.
1. Бурре.
1. Павана.
1. Вольта.
1. «Танец с подушечками» из балета С. Прокофьева «Ромео и Джульетта» в хореографии Л. Лавровского.

XVII век
1. Реверанс и поклоны.
1. Алеманда (конец XVI –– начало XVII веков).
1. Менуэт.
1. Куранта.
1. Романеска.
1. Романеска из балета «Раймонда» (музыка А. Глазунова, хореография М. Петипа).

XVIII век
1. Реверанс и поклоны.
1. Менуэт скорый.
1. Гавот.
1. Жига.
1. Ригодон.
1. Сарабанда из балета «Пламя Парижа» (музыка Б. Асафьева, хореография В. Вайнонена).
1. Гавот и пасспье из сцены охоты балета «Спящая красавица (музыка П. Чайковского).

XIX век
1.  Реверанс и поклоны.
1. Полонез.
1. Бальная мазурка.
1. Вальс.
1. Алеман (вальс втроем).
1. Гавот Вестриса.
1. Лансье.
1. Экосез.
1. Вальс-noble из балета «Карнавал» (музыка Ф. Шумана, хореография М. Фокина).

XX век
1. Танго.
1. Чарльстон.
1. Фокстрот.
1. Вальс-бостон.
4.2. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Все формы и методы контроля и оценки результатов изучения МДК направлены на подтверждение успешного и планомерного формирования общих и профессиональных компетенций в процеccе работы.
Могут быть использованы формы и методы контроля: внутриурочные, открытые концертные, семестровые. 

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоенные умения:
	

	создавать художественный сценический образ в хореографических произведениях классического наследия, отображать и воплощать музыкально-хореографическое произведение в движении, хореографическом тексте, жесте, пластике, ритме, динамике с учетом жанровых и стилистических особенностей произведения;
	– экспертная оценка работы


	исполнять элементы и основные комбинации дуэтно-классического танца
	– оценка выступления в зале и на  концерте 


	передавать стилевые и жанровые особенности исполняемых хореографических произведений;

	– оценка исполнения программы


	распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок танца;

	– оценка выступления в зале и  на концерте 


	Усвоенные знания:
	

	Знание базового хореографического репертуара и танцевальных композиций, входящих в программу профессиональной  практики хореографического учебного заведения, историю их создания и основы композиции, стилевые черты и жанровые особенности;

	– оценка выступления на зачете
– экспертная оценка работы


	Знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене;
элементов и основных комбинаций историко-бытового танца

	– оценка выступления в зале и на концерте

	особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций в различных видах танца,  видов и приемов исполнения поз, прыжков, вращений, поддержек;
средств создания образа в хореографии;
образцов  классического наследия и современного балетного репертуара.

	– оценка выступления в зале
– экспертная оценка работы





4.3. Зачетно-экзаменационные требования

Переводные экзамены

Экзамены по историко-бытовому танцу проводятся в соответствии с учебным планом в конце 1,2,3 классов и VI семестра.
На экзамене должен быть показан весь материал программы данного года обучения.
Экзамен должен проходить в музыкальном сопровождении, включая поклоны и уход из зала.
Все комбинации сочиняются преподавателем в полном соответствии с программой данного года обучения по историко-бытовому танцу.
Помимо знания и выполнения основных элементов танца партнеры должны уметь в каждом отдельном случае находить для себя такие положения, чтобы их позы органично сочетались с позами партнерши, были бы эстетичны и скульптурно выразительны.

4.4. Итоговый контроль и выпускная квалификационная работа:
Итоговый контроль проводится в конце VI-го семестра.
Учащиеся выпускного класса должны показать высокую исполнительскую культуру: стиль, манеру эпохи, характер.
Программа Государственного экзамена составляется с учетом наиболее полного раскрытия профессиональной подготовки и творческой индивидуальности учащихся.

При прохождении государственной (итоговой) аттестации выпускник должен продемонстрировать:

владение (или практический опыт владения) 
исполнением на сцене различных видов танца, созданием и воплощением на сцене художественного сценического образа, исполнением хореографических произведений перед зрителями;

умение 
создавать художественный сценический образ в хореографических произведениях классического наследия, отображать и воплощать музыкально-хореографическое произведение в движении, хореографическом тексте, жесте, пластике, ритме, динамике с учетом жанровых и стилистических особенностей произведения; исполнять элементы и основные комбинации историко-бытового танца, передавать стилевые и жанровые особенности исполняемых хореографических произведений; распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять рисунок танца;

знание
базового хореографического репертуара и танцевальных композиций, входящих в программу профессиональной  практики хореографического учебного заведения, историю их создания и основы композиции, стилевые черты и жанровые особенности.  Знание рисунка танца, особенности взаимодействия с партнерами на сцене;
балетную терминологию;
элементы и основные комбинации историко-бытового танца; особенности постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций в различных видах танца,  виды и приемы исполнения поз;
средства создания образа в хореографии;
принципы взаимодействия музыкальных и хореографических выразительных средств;
образцы  классического наследия;
возможные ошибки исполнения хореографического текста различных видов танца;
специальную литературу по профессии;
основные методы репетиционной работы, основные этапы развития балетного исполнительства;
базовые знания методов самостоятельной работы над  хореографическим произведением.

Критерии оценки: оценка должна быть объективной, аргументированной и заслуженной. Выставляется комиссией в результате обсуждения, учитывая принцип коллегиальности. Выступление обучающегося оценивается по пятибальной шкале. Высшая оценка «отлично» (5) выставляется студентам за выступление на зачете или экзамене, если исполненная им программа:
1. Соответствует программным требованиям
2. Исполнены элементы и основные комбинации историко-бытового танца, особенности постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций в различных видах танца,  виды и приемы исполнения поз;
3. переданы стилевые и жанровые особенности исполняемых хореографических произведений;
4. Распределена площадка, сохранён рисунок танца
5. Исполнены указания преподавателя (хореографа)

В тех случаях, если по этим основным пунктам имелись недочеты, но студент обучающийся показал общие хорошие исполнительские качества, то ставится оценка «хорошо»(4). Если же видно, что студент не уверен, не везде справляется с поставленными задачами, ставится оценка «удовлетворительно» (3). 
В тех случаях, если исполняемая программа не соответствует примерным программным требованиям курса, неполная, недоучена, комиссия может поставить оценку «неудовлетворительно» (2). 
Сроки проведения экзаменов и количество контрольных уроков определены учебным планом колледжа. 
По окончании каждого года, семестра преподавателем по данному предмету выставляется итоговая оценка успеваемости на основании текущего учета знаний независимо от того, выносится предмет на экзамен или нет. Экзаменационная оценка рассматривается как окончательная.


5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ МДКУказывается перечень вопросов к экзамену или зачету 


5.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Реализация МДК. 01.04  «Историко-бытовой танец» требует наличия: 
балетных залов площадью не менее 75 кв.м. (на 12-14 обучающихся), имеющие пригодные для танца полы (деревянный пол или специализированное пластиковое (линолеумное) покрытие), балетные станки (палки) длиной не менее 25 погонных метров вдоль трёх стен, зеркала размером 7м х 2м на одной стене;
учебный театр (или иную сценическую площадку) площадью не менее 100 кв.м., по оснащенности приближённый к условиям профессионального театра;

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение МДК
Реализация МДК. 01.04 «Историко-бытовой танец»   проходит в соответствии с графиком учебного процесса и обеспечивается учебно-методической документацией: ФГОС СПО по специальности 071201 Искусство балета, примерным учебным планом ФГОС СПО специальностей, учебным планом, разработанным колледжем, примерной программой учебной дисциплины, данной рабочей программой, а также методическими разработками преподавателей по отдельным аспектам освоения курса.Вставка

Информационное обеспечение курса обеспечивается доступом каждого обучающегося:
– к библиотечному фонду, укомплектованному печатными и/или электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по курсу;
– к фонду фонотеки, укомплектованному аудиозаписями по курсу;
– во время самостоятельной подготовке обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети Интернет.  

5.2.1. Перечень основной учебной литературыЕсли в содержании курса указывалось «что преподавать», то в этом разделе «как преподавать». Обязательно с учетом современных дидактических и информационных технологий

1. Бальные танцы. – М.: Мин. Культуры РСФСР. Центр. Дом народного творчества им. Н. К. Крупской, 1960 .
2. Васильева-Рождественская М. Историко-бытовой танец. – М., 1963.
3. Воронина И. Историко-бытовой танец. – М., 1980. 
4. Док Г., Дассвиль М. Все танцы. – Киев, 1970.
5. Друскин М. Очерки по истории танцевальной музыки. – Л., 1936.
6. Ивановский Н. Бальный танец 16–19 веков. – Л.; М., 1948.
7. Историко-бытовой танец. Программа для хореографических училищ. – СПб., АРБ им. А. Я. Вагановой, 1995.
8. Киреева Е. История костюма. – М., 1976.
9. Кох И. Основы сценического движения. – Л., 1970.
10.  Программа по историко-бытовому танцу. – 1936 г.
11.  Современный бальный танец. – М., 1978.

Рекомендуемая литература (дополнительная)

1. Бальные танцы: репертуарный аннотированный список. – М., 1965.
2. Блазис К. Танцы вообще, балетные знаменитости и национальные танцы. – М., 1864.
3. Гавликовский Н. А. Руководство для изучения танцев. – СПб., 1899.
4. Громилов С. Полька в Париже и Петербурге. – СПб., 1845.
5. Де-Колиньяр. Практический самоучитель бальных танцев для обоего пола. – М., 1896.
6. Захаров Р. Беседы о танце. – М., 1963. 
7. Зосимовский В. А. Библиографический справочник по хореографии (с аннотациями). – М., 1959.
8. Классики хореографии. – М.; Л., 1937.
9. Клем Б. Теоретико-практический самоучитель общественных танцев с аккомпанементом музыки. – М., 1873.
10. Кондаков А. А. Дирижерство танцев: вальс, мазурки, кадрили и котильона. – Баку, 1906.
11. Красовская В. М. Западноевропейский балетный театр. Очерки истории: в 4 т.; т. 1. – Искусство, 1979.
12. Кусков И. Танцовальный учитель, заключающий в себе правила и основания сего искусства к пользе обоего пола, со многими гравированными фигурами и частию музыки – СПб., 1794.
13. Линдрот Н. Первоначальные правила для изучения бальных танцев. – М., 1871.
14. Максин А. Изучение бальных танцев. – М., 1839.
15. Мангуби А., Теффи Е. Краткий самоучитель современного танца. – Одесса, 1963. 
16. Новейший самоучитель к изучению общественных и художественных танцев. – СПб., 1884.
17. Отто А. К. Полный практический самоучитель новейших бальных танцев для обоего пола – М., 1902.
18. Петров К. П. Опыты методики обучения танцам в учебных заведениях. – М., 1903.
19. Петрова М. Ю. Петербургский новейший самоучитель всех общественных танцев. – СПб., 1878.
20. Петровский Л. Правила для благородных общественных танцев изданные учителем танцования при Слободской Украинской гимназии. – Харьков, 1825.
21. Программа по историко-бытовому танцу 1928 года.
22. Раевский В. Дирижер: практическое руководство дирижировать бальными и общественными танцами. – СПб., 1896.
23. Сальто А. Новейший практический самоучитель бальных, салонных, модных танцев и характерных плясок для обоего пола. – М., 1912.
24. Самый новейший самоучитель модных бальных танцев. – М., 1911.
25. Собрание фигур для котильона, числом 224 – СПб., 1828.
26. Современный любимейший танец полька. – М., 1846.
27. Стуколкин Л. Опытный распорядитель и преподаватель бальных танцев. – СПб., 1885.
28. Танцовальный словарь, содержащий в себе историю, правила и основания танцовального искусства, с критическими размышлениями и любопытными анекдотами, относящимся к древним и новым танцам: перевод с французского. – М., 1790. 
29. Тихомиров А. Д. Самоучитель модных бальных и характерных танцев. – М., 1901.
30. Тьерсо Ж. Песни и празднества французской революции. – М., 1933. 
31. Умеете ли вы танцовать. – Варшава, 1911.
32. Уразгельдеев Р. Х. Танцы. – Пермь, 1963.
33. Целлариус. Руководство к изучению новейших бальных танцев. Сочинение славного парижского танцмейстера Целлариуса. – СПб., 1848.
34. Цорн А. Я. Грамматика танцовального искусства и хореографии. – Одесса, 1890.
35. Чистяков А. Д. Методическое руководство к обучению танцам в средне-учебных заведениях. – СПб., 1893.
36. Штелин Я. Музыка и балет в России XVIII века. –Л., 1935.
37. Шухмин Х. Бальные и балетные танцы. – М., 1913.
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6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМВставка


	Практика оперно-балетного театра требует от артиста знакомства со стилем бытовых танцев разных эпох и народов. Во многих спектаклях историко-бытовой танец является средством образной характеристики эпохи, поэтому овладение им приобретает большое значение в общей хореографической подготовке будущих артистов.
	Историко-бытовой танец как самостоятельная специальная дисциплина вошел в курс профессионального хореографического образования только сто с небольшим лет назад. Первая его программа была подготовлена педагогами Петербургского хореографического училища Н. П. Ивановским и Н. А. Иосафовым. Затем она неоднократно перерабатывалась, и сегодня учитывает все изменения и дополнения.
Программа преподавания историко-бытового танца в хореографических колледжах рассчитана на четыре года обучения.
	С первого класса преподаватель стремится развить у учеников артистичность исполнения. Для этого ставятся определенные задачи и используются всевозможные средства:
1.	выразительный показ;
2.	демонстрация работ лучших учеников;
3.	разделение учащихся на группы, при которых одна выполняет движения, а другая смотрит и оценивает;
4.	ознакомление учащихся с двухдольным, трехдольным и четырехдольным музыкальными размерами с объяснением разницы между ними. Дается понятие о forte и piano на примере шагов;
5.	определяется музыкальный характер того или иного танца, чтобы учащиеся не смешивали форму марша и польки, вальса и полонеза, а позже и мазурки;
6.	все пройденные элементы и танцы должны приобрести у учащихся форму художественного исполнения. После изучения схемы танца с каждым уроком прибавляются новые движения корпуса, головы, рук;
7.	большое внимание преподаватель уделяет умению учащихся общаться в паре.
Все перечисленное способствует формированию художественного исполнения всех элементов и танцев с необходимой координацией, артистичностью и музыкальностью.

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

	Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть основной профессиональной образовательной программы, выполняемую студентом вне аудиторных занятий в соответствии с заданиями преподавателя. 
	Самостоятельная работа студента по предмету «Иторико-бытовой танец» включает в себя разучивание отдельных танцевальных комбинаций, танцевальных этюдов и сцен. Результат самостоятельной работы контролируется преподавателем. Самостоятельная работа может выполняться студентом в репетиционных залах. Самостоятельная работа студентов должна подкрепляться учебно-методическим и информационным обеспечением, включающим учебники, учебно-методические пособия, аудио и видео материалами. 
		8
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