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ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме учебных занятий для обучающихся по интегрированной 

образовательной программе среднего профессионального образования 
по специальности 52.02.01 «Искусство балета» (углубленная подготовка)



1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с:

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(ст. 281, 30, 83);

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного  государственного  санитарного  врача РФ  от 
28.01.2021 № 2;

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

1.2. Настоящее Положение определяет особенности режима учебных занятий 
(продолжительность, перерывы, составление расписания) для обучающихся 5(1) -9(5) 
классов, осваивающих интегрированную образовательную программу среднего 
профессионального образования по специальности 52.02.01 «Искусство балета».

1.3. Целью установления особого режима занятий является обеспечение качественного 
освоения как общеобразовательных предметов (ФГОС ООО), так и интенсивной 
предпрофессиональной подготовки в области хореографического искусства с учетом 
требований ФГОС СПО и специфики творческого процесса.

1.4. Правовое положение обучающихся
Правовое положение обучающихся по интегрированной образовательной программе 
определяется частью 10 статьи 832 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации».

2. Особенности организации учебных занятий

2.1. Сдвоенные учебные занятия (уроки):
2.1.1.  В целях оптимизации учебного  процесса и эффективного  использования 
аудиторного  фонда  в  расписании для  обучающихся  5(1) -9(5) общеобразовательных 
классов допускается проведение сдвоенных учебных занятий (спаренных уроков) по 
одной учебной дисциплине.
2.1.2. Сдвоенное занятие состоит из двух академических часов по 45 минут. Общая 
продолжительность такого занятия составляет 90 минут с перерывом в 5 минут.

1 В соответствии с пунктом 3 статьи 28 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 
разработка и принятие локальных нормативных актов, к которым относится настоящее Положение, а 
также материально-техническое обеспечение образовательной деятельности с учетом государственных 
норм и требований относятся к компетенции образовательной организации.

2 «На обучающихся по интегрированным образовательным программам в области искусств до получения 
ими основного общего образования распространяются права и обязанности обучающихся по 
образовательным программам основного общего образования, в период получения ими среднего общего 
образования и среднего профессионального образования - права и обязанности обучающихся по 
образовательным программам среднего профессионального образования».



2.1.3. Данный порядок распространяется как на общеобразовательные
предметы (русский язык, математика и др.), так и на дисциплины профессионального 
цикла  (классический танец,  народно-сценический  танец  и др.),  что  обусловлено 
спецификой интегрированной программы.

2.2. Перерывы (перемены) между занятиями:
2.2.1.  Между учебными занятиями (в том числе между разными сдвоенными занятиями) 
устанавливаются перерывы продолжительностью в 5 минут. После третьего и восьмого 
урока в 10 минут.
2.2.2. Образовательная организация, по возможности предоставляет обучающимся 5(1) 
-9(5) класса длительный перерыв (45  минут и более), стремясь  к установлению одного 
общего  обеденного  перерыва.  При объективной  невозможности (например,  из-за 
занятости помещений, учебной нагрузки преподавателей) время перерыва может быть 
предусмотрено индивидуально для отдельных групп обучающихся.

3. Заключительные положения

3.1. В соответствии с режимом учебных занятий, определенным настоящим Положением, 
составляется расписание  занятий на  учебный семестр, которое  является  основным 
документом, регламентирующим организацию учебного процесса.
3.2. Расписание занятий составляется на учебные семестры два раза в год (сентябрь и 
январь)  администрацией Колледжа с учетом  требований настоящего  Положения, 
утвержденного учебного  плана,  педагогической целесообразности и оптимального 
использования материально-технической базы.
3.3. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения Директором Колледжа 
и действует до замены новым.
3.4. Родителям (законным представителям) обучающихся обеспечивается доступ к тексту 
настоящего Положения  и действующему расписанию занятий через официальный сайт 
Колледжа и информационные стенды.
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